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Uber 50 Jahre Erfahrung

... haben wir in der Versorgung von
Menschen, die zum Erhalt ihrer
Selbstandigkeit im Alltag verschiedene
Hilfen bendtigen. Bei uns finden Sie
eines der deutschlandweit grofSten
Sortimente fiir ein aktives Leben.

Kinder-Reha Spezialist

... zu sein bedeutet fiir uns,
individuelle Hilfsmittel fiir Kinder zu
entwickeln und zu vermarkten. Dies
geschieht in enger Zusammenarbeit
mit Experten aus der therapeutischen
Praxis und betroffenen Eltern.

Thomashigen

Personliche Beratung

... ist uns besonders wichtig. Ein
Ratgeber ersetzt kein persdnliches
Gesprach. Nehmen Sie Kontakt mit uns
auf, wenn Sie Fragen haben. Unsere
kompetenten Fachhandler helfen lhnen
auch direkt vor Ort weiter.
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Wir sind Mitglied bei rehaKIND e.V.,
der Internationalen Fordergemeinschaft
fur Kinder- und Jugendrehabilitation
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Wir machen das Beste einfach

Eltern

Therapeuten

... wollen das Beste fur ihr Kind. Wir ... kennen und nutzen unsere

unterstlitzen Familien mit unseren

Produkte seit Jahrzehnten. Neben

durchdachten Hilfsmitteln, die das der zielgerichteten Therapie ist der

Leben einfacher machen. Fiir mehr Einsatz von geeigneten Hilfsmitteln

Lebensqualitdt — fiir einen einfacheren  entscheidend fiir den langfristigen

Alltag.

Therapieerfolg.

<

Weltweit

... sind wir mit Experten vernetzt,

die uns mit ihrem Spezialwissen
unterstiitzen. Gemeinsam finden

wir die bestmoglichen Losungen fiir
mehr Selbststandigkeit, Mobilitdt und
Lebensqualitét.

Unsere Produkte sind empfohlen und ausgezeichnet!
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Die Bedeutung des Gehens

P f‘ Gehen ist die grundlegende Form menschlicher Fortbewegung und

>

unsere allerwichtigste Bewegung. Wenn die Fahigkeit zum Gehen

eingeschrankt ist, verdndert sich unser ganzes Leben.

Das Erlernen des Gehens ist ein beeindruckender Prozess, erkennbar an der
Dauer, die ein Kind daftir braucht. Es wird dafiir nicht nur Kraft, Ausdauer und
Gelenkigkeit bendtigt, sondern auch Koordination, Gleichgewichtssinn und Verar-

beitung aller Sinneseindriicke.

Kinder, die aufgrund einer Behinderung nicht ohne Hilfe gehen kénnen oder deren motorische
Entwicklung verzogert ist, brauchen daher unsere bestmogliche Unterstiitzung. Die intensive
therapeutische Anleitung und passende Hilfsmittel ermoglichen diesen Kindern das Erfolgserleb-
nis, selbst Gehen zu kénnen. Was fiir ein grolRartiger Gewinn an Lebensqualitdt und Teilhabe fiir

Kinder und ihre Familien.

Unser Ziel ist immer noch das meines GrofSvaters und des Firmengriinders von Thomashilfen: Die
Selbststandigkeit und Lebensqualitit von Menschen mit Handicap zu gewahrleisten und so lange

wie moglich zu erhalten. Das ist und bleibt unsere Mission.

hr
M’W%ﬂ;

Gunnar Thomas,

Inhaber in dritter Generation
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Bei TESTAKTION mitmachen:

047618360 NN

, , Wenn wir drauSen FuSball spielen, muss ich
ihn nicht mehr festhalten. Den Ball kann er nun
ohne meine Hilfe treffen. Das ist fiir ihn ein ganz
tolles Gefiihl von Verbundenheit mit seinen Briidern. ‘ ‘

Darrell’s Vater iiber den Buddy Roamer

Thomashi#en




Meilensteine der kindlichen Entwicklung

Auf dem Weg zum Kriechen, Sitzen, Aufstehen und schlieBlich Gehen entwickeln sich Kinder

ganz unterschiedlich. Doch so grof3 die zeitlichen Unterschiede auch sein kdnnen, es gibt einige

Meilensteine, die eine Orientierung bei der kindlichen Entwicklung bieten.

3 bis 4 Monate

Das Baby kann in Bauchlage
seinen Kopf sicher anheben
und frei halten. Dazu stiitzt
es sich auf die Unterarme und
kontrolliert diese Bewegung.

3 bis 7 Monate

Beginn der eigenstindigen
Drehung zu beiden Seiten
und Uberrollen in die Bauch-
lage und wieder zuriick auf
den Riicken.

7 bis 10 Monate

Das Baby startet mit dem
Krabbeln — also der eigen-
standigen Fortbewegung auf
allen Vieren. Dabei hat es
sein ganz individuelles Be-
wegungsmuster.

9 bis 10 Monate

Sicheres, freies Sitzen mit
geradem Riicken und guter
Kopfkontrolle, beide Hande
sind frei zum Spielen.

9 bis 15 Monate

Kind zieht sich an Stihlen,
Tischen oder Regalen in den
sicheren Stand. Dann lernt es
an Mobeln und Wénden die
ersten eigenen Schritte ent-
langzugehen.

1 gehen. Es kann schon rennen

9 bis 18 Monate

Das Kind lernt freies Ge-
hen, benétigt aber noch Halt
durch die Hande der Eltern
oder Mobel und Wande.

18 Monate

Freies Gehen ist jetzt mog-
lich. Auf dem Spielplatz,
auf der Wiese, auf Feld- und
Waldwegen probiert das Kind
seine Fahigkeiten nun aus.

2 bis 3 Jahre
Das Kind weils immer siche-
rer mit seinem Korper umzu-

und hiipfen und lernt Trep-
penstufen zu steigen.

2,5 bis 3 Jahre
Fahrspielzeuge sind sehr be-
liebt. Das Kind lernt Dreirad
oder Laufrad fahren. Auch
das Rennen (ber kirzere
Strecken ist moglich.

4 bis 6 Jahre

Kinder sind in diesem Alter
meist so weit, dass sie kom-
plexe Bewegungsabldufe be-
wiéltigen. Sie mdchten und
konnen Fahrradfahren auf

zwei Radern lernen.

Bei manchen Kindern ist die motorische Entwicklung auf-
grund einer Erkrankung, Behinderung oder Friihgeburt
beeintrichtigt oder deutlich verlangsamt. Sie brauchen

fachliche Unterstiitzung in ihrer Bewegungsentwicklung.

Thomashigen



Probleme bei der Bewegungsentwicklung erkennen

Die Entwicklung einer gesunden Bewegungsfahigkeit bei Kindern hat groBe Bedeutung

fur die korperliche, geistige und emotionale Entwicklung sowie die Kdrperwahrnehmung.

Eine Stérung der Bewegungsentwicklung wird leider nicht immer sofort erkannt.

Durch Erkrankung oder Behinderung kann die Bewegungs-
entwicklung von Kindern deutlich verzogert und beeintrach-
tigt sein. Manchmal wird eine Behinderung auch erst durch
eine auffdllige und langsame motorische Entwicklung er-
kannt und diagnostiziert.

Bei ca. 10% der Kinder gehen Kinderdrzte davon aus, dass
diese Kinder ihre Meilensteine der motorischen Entwicklung
nicht im tblichen Zeitrahmen erreichen. Eine Entwicklungs-
verzogerung liegt vor. Friihférderung und weitere therapeu-
tische Mallnahmen unterstiitzen Kinder beim Erlernen der
fehlenden Bewegungsablaufe. Spatfolgen werden so gezielt
verhindert oder verringert.

Bei etwa einem Dirittel der Kinder mit Entwicklungsproble-
men liegt eine feststellbare Krankheit vor oder die Entwick-
lung verlduft ohne konkrete Diagnose so problematisch, dass
eine bleibende Behinderung entsteht. Bei diesen Kindern
liegt keine Verzogerung, sondern eine Entwicklungsstérung
vor, die sich u.a. in einer bleibenden Gangstérung zeigt.

In Deutschland leben etwa 100.000 Kinder und Jugendliche
mit einer schweren Gangstorung. Diese meist angeborene
Bewegungsbehinderung begleitet die Kinder ein Leben lang.
Sie sollte frith und dauerhaft behandelt werden, um vorhan-
dene Bewegungspotentiale zu trainieren und zu erhalten.

Eine gestorte motorische Entwicklung erkennt man deutlich
an ,verpassten” Meilensteinen und damit an einem zu lang-
samen Entwicklungstempo.

Thomashigen

Diese Warnzeichen sollten Eltern beachten:

© Schwache Muskelspannung (Muskeltonus) in einer oder
mehreren Korperregionen, das Kind ist ,schlaff“ und hat
Schwierigkeiten, sich aufrecht zu halten

© Ungewshnlich hoher Muskeltonus, das Kind ist ,steif”
und kann die Muskelverkrampfungen nicht kontrollieren.

© Deutliche Seitenunterschiede in der Korperhaltung und
Bewegung, das Kind kann sich nicht auf die eigene Kor-
permitte zentrieren

© Bewegungsmuster und friihkindliche Reflexe aus den
ersten Lebensmonaten werden beibehalten, z.B. der
Greifreflex, wenn die Handinnenseite bertihrt wird.

© Probleme bei der Gleichgewichtskontrolle, das Kind
stiirzt haufig und ldsst Gegenstdnde fallen

© Motorische Unruhe, das Kind zeigt unkontrolliertes,
Uberaktives Verhalten, gepragt von allgemeiner Unruhe
und Unaufmerksamkeit

Was ist eine Gangstorung?

Ist der menschliche Bewegungsapparat gestort, entstehen
Auffélligkeiten im Gangbild. Es zeigen sich z.B. Gangun-
sicherheit, Hinken, Stolpern, Muskelschwache (schlaffe
Muskulatur) oder Spastik (krampfartig erhohte Muskel-
spannung), Dystonie (UiberschieBende Bewegungen) oder
verdrehte Beinstellungen. Diese gestorten Bewegungs-
muster haben neurologische, muskulédre oder knécherne
Ursachen. Treten mehrere Formen von Gangstorungen

gleichzeitig auf, liegt eine komplexe Gangstorung vor.



Bewegung gezielt und erfolgreich fordern

Auch Kinder mit Bewegungsstorungen sollen die Mdglichkeit haben, ihren natirlichen Bewe-

gungsdrang auszuleben. Dabei unterstitzen eine professionelle medizinisch-therapeutische

Betreuung und die Versorgung mit den passenden Hilfsmitteln.

Je nach Art und Auspragung der Bewegungsstorung gibt es
unterschiedliche Behandlungsmoglichkeiten. Gezielte Phy-
siotherapie starkt die Muskulatur und trainiert Bewegungsab-
laufe. Medikamente helfen, den Muskeltonus zu verbessern
und Verkrampfungen zu mindern. Bei orthopddischen Pro-
blemen wirken Orthesen, also Schienen; in einigen Fillen
werden Fehlstellungen durch eine Operation korrigiert. Zur
Fortbewegung im Alltag nutzen Kinder Gehhilfen, mit denen
das eigenstdndige Gehen erlernt und trainiert werden kann.

Ziele des Steh- und Gehtrainings

Mobil sein bedeutet Lernen durch Bewegung und spielt bei
der Behandlung von kérperbehinderten Kindern eine zentra-
le Rolle. Selbst aktiv sein zu kénnen, die eigene Bewegung
zu spiren — das fordert maligeblich die senso-motorische
und psycho-soziale Entwicklung.

Senso-motorische Ziele:
(Funktionseinheit von Wahrnehmung und Bewegung)
e Erhalt und Training der Muskelkraft
¢ Regulierung der Muskelspannung
¢ Reduzierung von Gelenk- und Muskelkontrakturen
e Verbesserung der Lungenfunktion
e Starkung des Herz-Kreislauf-Systems
¢ Anregung von Stoffwechsel und geregelter Verdauung
¢ Forderung von Knochenwachstum und Knochendichte
* Optimierung von Bewegungsabldufen
¢ Entwicklung des natiirlichen (physiologischen) Gangbilds
¢ Verbesserung der Koérperwahrnehmung und Lage im Raum
e Erhalt und Forderung kognitiver Funktionen wie Aufmerk-
samkeit, Konzentration, Orientierung

Psycho-soziale Ziele:
* Interaktion mit dem sozialen Umfeld auf Augenhdhe
* aufrechte Position als leichtere Kontaktaufnahme zu ande-
ren Menschen erfahren
e eigenstandige, selbstbestimmte Erkundung der Umwelt
* Freude an Bewegung erleben
¢ Teilhabe an alltaglichen Aktivititen ermoglichen
» Starkung des Selbstbewusstseins und Selbstwertgefiihls
* neue Erfahrungen sammeln

Einsatz von Hilfsmitteln zum Gehtraining

Um einen Gehtrainer zu nutzen, sollten Kind und Gehtrai-
ner bestimmte Voraussetzungen erfiillen, um dem Kind ein
sicheres und erfolgreiches Mobilitatserlebnis zu bieten.

Kind
¢ Muskelkraft und Koordination vorhanden, um wechselsei-
tig belastende Schritte zu erlernen und zu trainieren
* kognitive Fahigkeit, den Gehtrainer zu lenken und auf ein
bestimmtes Ziel hin zu bewegen
* Motivation zur Nutzung eines Gehtrainers

Gehtrainer

e passend zum jeweiligen Entwicklungsstand des Kindes

e individuell einstellbar und mitwachsend

e sicherer Halt fiir das Kind — so wenig wie maglich, aber so
viel wie nétig

 dem Kind ausreichend Freiraum geben, um Bewegungspo-
tentiale ausschopfen zu kénnen

 Miteinander (Teilhabe) im Alltag ermdglichen und férdern

Thomashigen



Welche Male und Gewichte sind entscheidend?

Neben den beschriebenen Fahigkeiten, die Kinder und Jugendliche fiir die Nutzung eines Geh-

trainers haben mussen, sind auch folgende Kérpermale und -daten wichtig fir die Auswahl des

passenden Hilfsmittels. Das Wachstum Ihres Kindes sollten Sie dabei immer im Auge haben und

den Gehtrainer entsprechend anpassen (lassen) oder zur nachsten GroBe wechseln.

@ Schrittlange

Viele Gehtrainer sind mit einem Sattel oder einer anderen
Sitzmdglichkeit ausgestattet. So kann sich das Kind fiir kleine
Pausen hinsetzen, wenn das Gehtraining zu anstrengend ge-
worden ist. Ein Sattel gibt zusétzlich Sicherheit, bei Erschop-
fung oder Stolpern nicht gleich ins Leere zu fallen.

Damit die Sattelhdhe gut passt
und beim Gehtraining nicht
stort, ist die Schritt- bzw. Innen-
Q beinlinge des Kindes wichtig.
Gemessen wird auf der Bein-
innenseite vom Schritt bis zur
FuBsohle. Das Kind kann beim
Messen entweder stehen oder
liegen, mit soweit wie moglich
durchgesteckten Beinen. Oder
es wird im Sitzen gemessen an
,,,,,,,,,, der Beininnenseite vom Schritt
bis zum Knie und weiter vom
Knie bis zur FuBsohle.

@ Wenn das Kind Orthesen-
oder Stabilschuhe beim Lauftrai-
ning tragt, sollte die Hohe der
Schuhsohlen
werden.

mitberticksichtigt

........

Korpergewicht

Wie Reha-Kinderwagen oder Kinderautositze sind auch Mo-
bilitatshilfen nur bis zu einem bestimmten Nutzergewicht
belastbar. Fir diese Maximalbelastung ist die Konstruktion
getestet und zugelassen.

Achten Sie darauf, dass |hr Kind nicht zu schwer fiir den Geh-
trainer ist und wahlen Sie gegebenenfalls die ndchste GroRe.
Bei einer Uberbelastung kénnen Verbindungselemente bre-
chen und Ihr Kind kann mit dem Gebhtrainer stiirzen. Auch
besteht Kippgefahr, wenn besonders bei aktiven Kindern die
maximale Belastung tiberschritten wird.

@ Brustkorb- / Thoraxumfang

Wenn Kinder beim Gehtraining viel Unterstiitzung im Ober-
korper bendtigen, sorgen Stiitzringe oder Pelotten fir den
notigen Halt und eine aufrechte Kérperhaltung. Damit diese
das Kind weder einengen noch zu viel Spielraum und damit
Instabilitdt bieten, muss der Thoraxumfang ermittelt werden.

Messen Sie ca. eine Hand-

breit unter den Achseln den

Umfang des Brustkorbs. Je

nach  Oberkdrperstabilitat

des Kindes muss die Stiitze

eng anliegen oder kann et-
l was weiter sein.

©) Auf jeden Fall sollte sie dem
Kind im Gehtrainer geni-
gend Bewegungsfreiheit fiir
das Training lassen.

Holen Sie sich beim ,Aus-
messen” lhres Kindes immer
Beratung von Therapeuten
oder Reha-Fachberatern.
Dann passt der neue

Gehtrainer von Beginn an.

Viele Gehtrainer haben eine integrierte Federung, die
die Gehbewegungen des Kindes unterstiitzt und Erschiitte-
rungen abfedert. Achten Sie auch hier darauf, dass Kinder-
und Federgewicht zusammenpassen.

Ist das Kind zu leicht, wirkt die Federung nicht und kann
nicht unterstiitzen. Ist das Kind schon zu schwer, wirkt die
Federung ebenfalls nicht optimal.

Thomashigen 9



Mehr Freiheit und Beweglichkeit beim Training —
mit Sitz-Brems-System

2 O
tGo ( =B

> Kind steht funktional und optisch im
Mittelpunkt

> Sitz-Brems-System motiviert Kinder
zum Gehen (1)

> lange Nutzungsdauer und individuelle
Anpassung — ganz einfach und
unkompliziert

> unkomplizierte Nutzung auch in
kleinen Raumen, da sehr wendig

> flexible Pelotten kénnen individuell
und einfach angepasst und erweitert

werden (2)

> Reduktion des Verletzungsrisikos
durch geschlossene Radkappen (3)

> ergonomisch verstellbarer Handbogen (%)

Sitz-Brems-System — 'T
bremsen, wenn das Kind N ‘llf-“
sitzt und rollen, wenn es :
auf den Beinen steht

Dynamischer Sattel
unterstiitzt Bewegungs-
abldufe und lasst Korper-

rotationen zu, fiir ein Male & Gewichte tGo Gr. 1 tGo Gr. 2

nattrliches Bewegungs- Sitzhohe 25-60 cm 25 -80 cm

muster beim Gehen GesamtmaR (L x B) 83 x 54 cm 92 x 65 cm
Sattellinge 20 cm 23,5 cm
Handgriffhohe 43 -90 cm 45-110 cm
Hohe Beckenstiitze 40 -75cm 40 -95 cm

Flexible Pelotten fiir in- RadgréBe vorne 15 cm 15 cm

dividuelle Einstellung, je Radgrée hinten 20 em 20 cm

nach Bedarf erweiterbar Gewicht 12,4 kg 13,8 kg
max. Nutzergewicht 40 kg 45 kg

HMV-Nr. 10.46.02.3038

www.thomashilfen.de/tgo

|\ .
< .g Ergonomisch verstellba- .............................................:
¢ & rer Handbogen, ganz ] m
i ‘-\-, ) einfach und unkompli- Alle Infos im Internet: r ﬁ 3
; ziert .

e

©00000000000000000000000000000000000000000000
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Hallo, liebe Eltern,

welcher Geh- und Lauftrainer unterstitzt lhr Kind in
der Entwicklung und passt in den Alltag lhres Kindes?
Probieren Sie es unverbindlich zu Hause aus.

www.thomashilfen.de/gehtrainer-kinder-test

w®



https://www.thomashilfen.de/gehtrainer-kinder-test

,Wohin es geht, bestimme ich jetzt selbst

'//

Laufen als Erfolgserlebnis ist fir die Entwicklung aller Kindern wichtig. Denn eine intrinsische

(innere) Motivation treibt Kinder an, sich eigenstandig fortzubewegen — ob nun mit oder ohne

ein Hilfsmittel. Das Umfeld des Kindes kann dabei weiter unterstitzen.

Was motiviert Kinder zum Laufen?

Neben dem inneren (intrinsischen) Anreiz motivieren weite-

re dullere (extrinsische) Einflusse das Kind zum Laufen.

¢ Selbstbestimmt von einem Ort zum anderen kommen

e Freude durch eigenstandige Bewegung spiiren

¢ Selbststindig neue Dinge entdecken

¢ Anderen Kindern auf Augenhéhe begegnen und Gemein-
schaft erleben

e Sich neuen Herausforderungen stellen

Unterstiitzung
Eltern begleiten das Kind auf dem Weg zum eigenstandigen

Laufen mit einer Gehhilfe. Wie bei allen Kindern kénnen sie
den Lernprozess mit folgenden Tipps unterstiitzen:

Impulse nach vorne

Michael Krause — rehaKIND Fachberater

* Umgebung sicher gestalten, damit das Kind sich mit der
Gehbhilfe frei und ohne Hindernisse bewegen kann

* Richtige Anpassung und Einstellung der Gehhilfe beachten

* Kleine ,Zwischenstopps” fiir Erfolgserlebnisse einrichten

e Fiir geniigend Pausen und Erholung sorgen, um Krifte fiir
das anstrengende Gehtraining zu sammeln

* Auch kleine Fortschritte und Erfolge feiern und dem Kind
Selbstvertrauen geben

* Korperliche, motorische und kognitive Besonderheiten be-
riicksichtigen

* Ggf. Tipps und Ubungen aus den Therapiestunden wieder-
holen und trainieren

* Und nicht zuletzt: Geduld haben und nicht nachlassen in
der so wichtigen Unterstlitzung fiir das Kind

,Kinder mit starker Tendenz zum Riickwartslaufen brauchen Impulse nach vorne fiir eine vorgeneigte Kérperhal-
tung. Ein Gehtrainer, der durch seine besondere Konstruktion eine nach vorne gerichtete Kérperhaltung fordert

oder Impulse fiir die Vorwartsbewegung liefert, hilft Kindern beim Vorwartslaufen.”

12 Thomashigen



Was bedeutet Anterior-Walker und Posterior-Walker?

Immer wieder ist bei der Versorgung mit Mobilitatshilfen von Anterior- und Posterior-Walkern

die Rede. Die Begriffe ,anterior” und ,posterior” kommen aus der lateinischen Sprache, die in

der Medizin vielfach angewendet wird, um etwas zu benennen.

Anterior-Walker :
* Der Begriff ,Anterior” ist u.a. ist eine anatomische Lage- :
bezeichnung und bedeutet ,weiter vorne gelegen”. :
. (lateinisch: anterior, anterius — der vordere)

Ein Anterior-Walker ist ;ﬁ_
eine Gehhilfe, die sich -
VOR dem Kind befindet.
Das Kind schiebt seinen
Walker vor sich her.

Der Senioren-Rollator
z.B. ist auch eine An-
terior-Gehbhilfe, die fir
viele dltere Menschen
den Alltag erleichtert
und sicherer macht.

© Die Vorteile:

Gehbhilfe fiir Kind sichtbar

Da das Kind seinen Walker (Gehhilfe) vor sich sehen kann,
fallt die Orientierung leichter. Das Kind kann besser ein-
schatzen, wie viel Platz es mit seinem Walker benétigt. Auch
der Transfer in die Gehhilfe wird durch den offenen Zugang
nach hinten erleichtert, ohne umstdndliches Umdrehen.

Brems-System

Meist sind Anterior-Walker mit feststellbaren Handbremsen
ausgestattet, die dem Kind das eigenstdndige Bremsen er-
moglichen. Es kann den Walker selbst besser kontrollieren.

mehr Sicherheit

Die Gehhilfe vor sich zu haben, vermittelt dem Kind mehr
Sicherheit, da es keine ,Leere” vor sich hat. Das hilft gerade
unsicheren Kinder, die etwas mehr Unterstlitzung benétigen.

Der Anterior-Walker ist gut fir kurzzeitige Einsdtze geeignet,
um schnell Distanzen selbst zu bewadltigen z.B. zu Hause,
im Kindergarten oder in der Schule. Durch eine stirkere
Beugung von Hiifte und Oberkorper laufen Kinder in die-
sem Walker aber oft sehr weit nach vorne geneigt. Hier soll-
te beim Lauftraining von der Betreuungsperson korrigierend
unterstiitzt werden.

Thomashigen

Posterior-Walker :
* ,Posterior” ist auch eine anatomische Lagebezeichnung :
und bedeutet ,weiter hinten gelegen” bzw. ,hinterer”. :
. (lateinisch: posterior, posterius — der hintere, folgende)

Den  Posterior-Walker :
zieht das Kind beim | = * "1.
Fortbewegen hinter sich ﬂ < i
her. Die Gehbhilfe befin- t — ‘ﬂ
det sich also HINTER L

dem Kind.

© Die Vorteile:

Bewegungsfreiheit

Durch den nach vorne offenen Raum hat das Kind vollen Zu-
griff auf sein Umfeld vor sich (Personen, Tiiren, Tische, Spiel-
zeug etc.) Interaktionen und Teilhabe werden aktiv geférdert.

bessere Kérperhaltung

Beim Gehen im Posterior-Walker ist eine bessere, aufrechte
Korperhaltung moglich. Die Schultern des Kindes werden
eher nach hinten gefiihrt, die sorgt automatisch fir einen
aufrechteren Gang.

schnelleres Gehen
Mit einem Posterior-Walker kann das Kind eine gute Gang-
geschwindigkeit erreichen und kommt schneller voran. Ein
schénes und motivierendes Erfolgserlebnis, mit anderen
Schritt halten zu kénnen.

Der Posterior-Walker vermittelt Kindern durch den offenen
Raum nach vorne ein Gefiihl von Freiheit und Selbstbestim-
mung — kein Rohr oder Handbogen schrankt die Sicht ein.
Durch die Unterstlitzung einer guten Korperhaltung ist er
eine langfristige Losung fir Kinder mit chronischen neuro-
logischen Erkrankungen wie spastischer Diplegie bei einer
Cerebral Parese.
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Mehr Bewegungsfreiheit beim Laufen
— den Lebensraum selbstbestimmt erweitern

Buddy Roamer /
Buddy Walkabout*

> optimale Unterstlitzung bei maximaler
Ausnutzung der Ressourcen des Kindes

> groler Aktionsradius und freies Blickfeld
fordert Kommunikation, Interaktion,
Spielen und Lernen

> ohne unnétige Bewegungseinschrankungen

> stabiler Halt und sehr wendig — Kinder
fihlen sich sicher und bewegen sich
ganz unbeschwert

> einfache Anpassung der Sitzhohe
(10 cm Spielraum), auch wéhrend
das Kind im Walker steht (1)

> individuell anpassbare Oberkorper-
und Beckenbegurtung (2)

» feststellbare Schwenkrider vorne (3)

> mit festgestellten Bremsen auch
als Stehtrainer einsetzbar (4)

NEU Grole 0:

Sicheres Gehtraining von Beginn an
Kippschutz sorgt fiir mit dem ultraleichten Buddy Walkabout
die nétige Sicher- fiir kleine Kinder bis 30 kg.
heit wahrend des
Laufens
MaRe & Gewichte Gr. 0 Gr. 1 Gr. 2 Gr. 3 Gr. 4
Kopfstiitze Hohe 52-112cm 70-130cm  80-140cm 110-200cm 110 - 200 cm
Sitzhohe - 20-70 cm 30-80cm 40-100cm  40-100 cm
Thoraxbreite 15-22cm  15-23cm 21-36cm 25 -40 cm 30-50cm
Riicklaufsperre Hiiftbreite 15-22cm  15-23cm  21-36cm  25-40cm  30-50cm
kann je nach Bedarf GesamtmaB (L x B) 56-53cm  84x67cm  84x67cm  91x8lcm 91 x81cm
aktiviert werden Reifengrifie O - 200 mm 200 mm 200 mm 200 mm
Gewicht 6,5 kg 22 kg 22 kg 25 kg 25 kg
max. Nutzergewicht 30 kg 50 kg 50 kg 100 kg 100 kg
Mit festgesteliten HMV-NF. 10.46.02.3043
Bremsen auch als
Stehtrainer einsetz- ’ eecccccccccccccscscscscccscccscscscscscscscscscsccsccccccccce
bar, fiir die thera- ; ) ) :
peutische Aktivie- ggf. abweichende Ausstattung / Alle Infos im Internet:

rung von Kreislauf Funktionen Buddy Walkabout
und Stoffwechsel. s. Bestellbogen Seite 41

ece0ccccccoce

g www.thomashilfen.de/buddyroamer

©0000000000000000000000000000000000000000000000
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Impulse fur physiologisches Lauftraining —
im Zentrum stehen Teilhabe und Mobilitat

Die dynamische Federung folgt dem Auf und Ab der Gehbewegungen ganz
natiirlich und gibt Impulse in Laufrichtung.
Das Kind wird in seinen Bewegungen unterstiitzt, nicht blockiert.

/— — =30
T
\“'_ e S —

Der Schwerpunkt verlagert sich mit den seitlichen Gewichtsverlagerungen des
Kindes — Kind und Gehtrainer werden zu einer Einheit.

Thomashigen 15



VELA Meywalk (ehem. casy-walker) — der bewahrte Gehtrainer

Seit Uber 20 Jahren unterstitzen die VELA Meywalk Gehtrainer — bisher bekannt als Easy-Walker —

Kinder und Erwachsene im Alltag. Das Konzept eines stimulierenden Gangtrainings, um ein

naturliches Gangbild zu entwickeln, wurde konsequent weitergedacht und umgesetzt.

Federung gibt Bewegungs-Feedback

Eine individuell auf das Gewicht des Kindes abgestimmte
Federung reagiert auf die Bewegungen mit dem Gehtrainer.
Das Auf und Ab des natiirlichen Gehens wird als Bewe-
gungsmuster an das Kind zuriickgegeben und unterstiitzt bei
der Entwicklung eines physiologischen Gangbildes.

Die leicht federnden Bewegungen motivieren besonders
auch Kinder mit geistigen Behinderungen, den Gehtrainer
gerne und mit Spal’ zu nutzen.

leichter Einstieg
Alle VELA Meywalk Gehtrainer ab GréBe ,small” sind mit
einem besonderen Absenkmechanismus fiir die Sitzeinheit
ausgestattet.
GroRere Kinder und Jugendliche

L.

Wran?
Transfer z.B. vom Rollstuhl ist A & = b
keine so grof’e Hirde mehr. * S 1‘-Fd#h :
Das spart auch Kraft bei der ¢ 1:@

Betreuungsperson und schont

konnen einfacher in den Geh-
trainer ein- und aussteigen, der

den Riicken.

Einsatzorte

Hauptsachlich werden die VELA Meywalk Gehtrainer in Innen-
rdumen zum Gebhtraining und als Mobilitatshilfe genutzt. Die
Nutzung im Freien ist auf gut befestigten Wegen und Aullenbe-
reichen moglich. Besonders geeignet sind hier die Modelle mit
grollen Hinterradern. Es sollte immer eine Betreuungsperson in
unmittelbarer Nahe sein, die den Nutzer mit dem Gehtrainer
im Auge behdlt und notfalls weiterhelfen kann.

wachst lange mit
Bei jedem Wachstumsschub wird der VELA Meywalk ein-
fach an die neuen KorpermafSe des Kindes angepasst. Sattel,
Oberkorperstiitze und Handbogen sind stufenlos verstellbar.

Wer kann einen VELA Meywalk Gehtrainer nutzen?

Torsten Langsted — Entwicklungs-Team VELA Meywalk

Zubehor zur Anpassung
VELA Meywalk Gehtrainer konnen mit umfangreichem
Zubehor fiir die individuelle Anpassung ausgestattet wer-
den, z.B. mit Beintrennplatte, Kippschutz, Hift- und Bauch-
stitzen, Ricklaufsperre, Schleifbremse.

Was ist das Besondere an den Meywalk 4-Modellen?
VELA Meywalk 4 Modelle sind mit der dynamischen Sitzein-
heit ausgestattet — besonders geeignet fiir Kinder und Jugend-
liche, die Schwierigkeiten mit der Gehbewegung nach vorne
haben. Dabei unterstiitzen folgende zwei Eigenschaften:

(1) Dynamischer Sattelsitz

Anders als ein starrer Sattel, |dsst der dynamische Sattelsitz
Bewegungen des Nutzers zu. Die Federung unter dem Sattel
ermdglicht moderate Hiiftrotation wéahrend des Gehens.
Der Sattelsitz folgt also den seit-
lichen Bewegungen der Hifte, Hw

gleichzeitig wird der Nutzer

) . Y -
wahrend der verschiedenen v S
Gangphasen auf sanfte und si- 1_
chere Weise in die Ausgangspo- | ra
sition zurlickgebracht. v-) 4

(2 Impulse durch Vorneigung

Als weitere Unterstiitzun kann der Winkel der Sitzeinheit
so angepasst werden, dass der Nutzer sich zwischen einer
vertikalen und einer leicht nach vorne gerichteten Position
positionieren kann. Dies gibt den nétigen Impuls, leichter in
die Vorwartsbewegung zu kommen.

Weitere Informationen zu allen VELA Meywalk Modellen fiir
kleine und groflere Kinder und Jugendliche finden Sie auf
den folgenden Seiten.

,Alle, die von klein auf ein hohes Mal8 an Unterstlitzung bendtigen, um aufstehen und gehen zu kénnen. Als weitere
Mobilitdtshilfe im Alltag wird oft ein Schieberollstuhl, Aktiv-Rollstuhl oder elektrischer Rollstuhl genutzt.
Zur Aktivierung von Muskulatur, Nerven- und Herz-Kreislaufsystem und Teilhabe auf Augenhéhe ist Gehtraining mit

dem VELA Meywalk fiir Kinder und Jugendliche ein wichtiger Bestandteil im Tagesablauf.”

16 Thomashiﬁen



VELA Meywalk (ehem. Easy-Walker) — fur alle GroRen & Gewichte

Von den ersten Schritten an begleiten die VELA Meywalk Gehtrainer ein Leben lang.

Sitzhohe

max.

NI Modell (halbe Federbelastung) =~ Nutzergewicht BANANTE
-
= 9
s 2 T 25 - 45 cm bis 60 kg 10.46.02.3054
: %
=
o Al
£ 27 - 48 cm bis 40 kg 10.46.02.3013
b
=
S «~
£ 5 27 - 63 cm bis 40 kg 10.46.02.3013
b=
o]
S
N =
= £ 48 - 66 cm bis 100 kg 10.46.02.3031
GEJ\ &
>
<+
= =
g E 44 - 67 cm bis 100 kg 10.46.02.3040
=
S
T
=5 62 - 86 cm bis 100 kg 10.46.02.2008
. Ik
Z >
Ll
%2}
S IME
S : S 60 - 84 cm bis 130 kg 10.46.02.2012
g L E
ol =
5
~ IS
H ;.
> 76 - 100 cm bis 100 kg 10.46.02.2008
>
< >
—
Ll
> B
= )
: 80 - 104 cm bis 130 kg 10.46.02.2012
5
>
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Stabil, bewahrt & sicher — fur kleine Kinder

VELA Miniwa"( (ehem. Cito mini)

> sehr robustes und kippsicheres Gehgerat

» gefederte Stiitzeinheit (1)

> Handbogen hilft dem Kind, sich in eine

Laufrichtung zu zentrieren. (2)

> groBer gepolsterter Sattel, in Tiefe und

Kippung anpassbar (3)

> einfache Hohenverstellung durch
Klemmhebel (8)

> Thoraxring und Riickenstiitze sind

fiir den Transfer einfach zu 6ffnen (5)

> schwenkbare Vorderrader mit
Abstandhaltern erleichtern das
Lenken (6)

> leicht zu bedienende, lange
Bremshebel (1)

Male & Gewichte

VELA Miniwalk Gr. 1

VELA Miniwalk Gr. 2

* SitzhGhe 27 -48 cm 27 - 63 cm
Rahmenbreite innen 42 cm 42 cm
Der gefederte Sitz Abstand Griff-Thoraxring flexibel einstellbar flexibel einstellbar
untersttitzt ein ** ThoraxringgroRen (Innenumfang) 70 /90 cm 70 /90 cm
physiologisches ** ThoraxringgriBen (B x T) 21x19/28 x 25 cm 21x19/28 x 25 cm
Qangbi/d und moti- * Thoraxringhohe 76 - 92 cm 60 - 72 cm
viert Zur.Bewegung Gesamtmal (L x B) 74 x 59 cm 74 x 59 cm
von Beginn an. .
Federwirkung ab 6 -8 kg 8-10 kg
Fiir verschiedene Reifengroe O vorne / hinten 150 /250 mm 150 /250 mm
Korpergewichte sind Gewicht 14 kg 14 kg
passende Druck- Rahmenfarbe tirkis tuirkis
federn erhaltlich. ** max. Nutzergewicht 40 kg 40 kg
HMV-Nr. 10.46.02.3013
* gemessen mit halber Belastung der Druckfedern
** weitere Thoraxringe und Druckfedern fiir verschiedene Kérpergewichte verfiigbar
Mit drei schnellen
Handgriffen sind
Thoraxring und
R[jckenst[jtze aUs ’ 0000000000000 00000000000000000000000000000000

dem Weg geklappt,
um den Transfer zu
erleichtern.

Alle Infos im Internet:

www.thomashilfen.de/miniwalk

eec0ccoce
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Stabil, bewahrt & sicher mit Sitzabsenkung —

far grolSere Kinder

VELA Meywalk 2000 small

(ehem. Easy-Walker small)

> besonders kurzer, wendiger Rahmen
far Kinder

> zahlreiche Einstellmdglichkeiten fir
die beste Laufposition

» absenkbare Sitzeinheit erleichtert
den Transfer (1)

> gefederte Sitzeinheit zum leichteren
eigenstindigen Lauftraining (2)

> einfache Hohenverstellung durch
Klemmhebel (3)

> Thoraxring und Riickenstiitze sind
fiir den Transfer schnell zu 6ffnen (4)

» schwenkbare Vorderrader mit
Abstandhaltern erleichtern das
Lenken (5)

» leicht zugingliche Bremshebel (6)

Mit einzigartigem
Absenkmechanis-
mus fir leichtes

Ein- und Aussteigen:

Zum Absenken des
Sitzes den Hebearm
vorne lésen und
nach oben ziehen.

Gefederte Sitzein-
heit mit unterschied-
lichen Druckfedern
fir verschiedenen
Korpergewichte
erhéltlich

Male & Gewichte

weitere Grollen
auf Seite 17

VELA Meywalk 2000 small

* Sitzhohe

48 - 66 cm

Rahmenbreite innen

50 cm

Abstand Griff-Thoraxring

flexibel einstellbar

** ThoraxringgroBen (Innenumfang)

70/90/105/120 cm

** ThoraxringgroRen (B x T)

21x19/28x25/30x29/33x29cm

* Thoraxringhohe 87 - 103 cm
Gesamtmal (L x B) 85 x 65 cm
Reifengroe O vorne / hinten 150 mm / 400 mm
Gewicht 22 kg
Rahmenfarbe griin

** max. Nutzergewicht 100 kg

HMV-Nr. 10.46.02.3031

* gemessen mit halber Belastung der Druckfedern

** weitere Thoraxringe und Druckfedern fiir verschiedene Korpergewichte verfiigbar

‘,'.oooooooooooooooooooooooooo.occcooooccccoooooooo..oo

Alle Infos im Internet:

g www.thomashilfen.de/meywalk2000-small

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

Thomashigen

!E

ececceccccoce


https://www.thomashilfen.de/meywalk2000-small

Der bewahrte, sichere Gehtrainer fiir Jugendliche
zur Forderung von Mobilitat & Eigenbewegung

VELA Meywalk 2000 medium

(ehem. Easy-Walker medium)

> abschwenkbarer Thoraxring stiitzt den
Oberkdrper ganz ohne Fixierung auch
am Riicken (1)

> Sattel-Sitz gibt Halt und Sicherheit von

unten und verhindert eine Uberbelastung
der Schultern (2)

> Gesalsstiitze am Sattel-Sitz gibt Sicherheit
und verhindert das Wegrutschen nach

hinten (3)

> Vorderrader und grofRe Hinterrader aus
Vollgummi sind optimal fir Innen- und
AuRen-Einsatz geeignet (4)

» schwenkbare Vorderrader mit Wand-
abweisern erleichtern das Lenken (5)

> lange Bremshebel an beiden Seiten
kénnen bequem vom Nutzer selbst
erreicht werden (6)

Mafe & Gewichte VELA Meywalk 2000 medium
Mit drei schnellen * Sitzhghe 62 - 86 cm
Handgriffen sind Rahmenbreite innen 50 cm
Tflv.oraxrlng und Abstand Griff-Thoraxring flexibel einstellbar
SUCkT/’\}“UtZiIaUS , ** ThoraxringgroBen (Innenumfang) 70/90/105/120/130 cm
em YVeg gerlappt ** Thoraxringgrofen (B x T) 21x19/28x25 / 30x29 / 33x29 / 38x36 cm
um den Transfer zu 2
. * Thoraxringhohe 99 - 126 cm
erleichtern.
Gesamtmal (L x B) 95 x 65 cm
Reifengrofle O vorne / hinten 200 x 30 mm /400 x 50 mm
Gewicht 25 kg
Mit einzigartigem Rahmenfarbe blau
Absenkmechanis- ** max. Nutzergewicht 100 kg
mus fir leichtes
Ein- und Aussteigen: HMV-Nr. 10.46.02.2008

* gemessen mit halber Belastung der Druckfedern

** weitere Thoraxringe und Druckfedern fiir verschiedene Korpergewichte verfiigbar

Zum Absenken des
Sitzes den Hebearm
vorne lésen und
nach oben ziehen.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Alle Infos im Internet:

www.thomashilfen.de/meywalk2000-medium-large

.
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Fallbeispiel — VELA Meywalk 2000

Eine neue Gehhilfe gibt MILLE ein groBes Stlick Selbstandigkeit und jede Menge Motivation fiir

ihr Gehtraining und fir die Verbesserung ihrer Fahigkeiten.

Ein neues Ziel

Die 15-jahrige Mille lebt mit der Diagnose Rett-Syndrom.
Mille kann mit Unterstlitzung eines VELA Meywalk 2000
laufen und sie ist gliicklich mit ihrem Gehtrainer. Er gibt ihr
die Freiheit selbst zu entscheiden, in welche Richtung sie
sich bewegen mochte — ohne dass Mille von ihren Eltern
oder Betreuern gefiihrt werden muss, die vielleicht in eine
andere Richtung gehen wollen.

Thomashigen

Seitdem Mille mit der Gehbhilfe trainiert, kann sie erheblich
langere Gehstrecken bewdltigen. Dadurch ist auch ihr Wunsch
immer starker geworden, noch weitere Strecken selbst zu ge-
hen. Auch ihre Kraft und Ausdauer haben sich deutlich ver-
bessert — und wenn sie sich doch einmal ausruhen muss, kann
sie sich auf den Sitz setzen. Ziel des Trainings ist fiir Mille,
dass sie selbst zur Arbeit ihres Vaters laufen kann, bevor sie
16 Jahre alt wird — eine Strecke von 4,6 km.

Jetzt missen wir nicht mehr vor
jedem Spaziergang tiberlegen, wie
viel Energie Mille noch hat — und ob
wir sie nach Hause tragen missen,
wenn sie miide wird.

Wenn wir unterwegs sind, hat
Mille beide Hande frei. Das gibt
ihr die Moglichkeit, z.B. die Katze
zum Streicheln hochzunehmen,
Blumen zu pfliicken oder fiir den
Hund ein Stockchen zu werfen —
und Mille lacht, wenn er losstiirmt,
um das Stockchen zu holen. Mille
ist glticklich, was uns wiederum
Energie flir den Alltag mit ihr gibt.

Und wir kénnen uns auf Augenhohe
ansehen, wenn wir reden oder
singen. Das macht uns grol’e Freude.

Mutter von Mille ‘ ‘
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Zubehor

Ist ein fir KorpergréBe und Gewicht passender Gehtrainer ausgewahlt, erfolgt mit Zubehor die
weitere Anpassung auf die unterschiedlichen Bedirfnisse des Kindes. Je nach therapeutischer
Zielsetzung unterstitzt geeignetes Zubehor das Lauftraining von Beginn an — von den ersten
unsicheren Schritten bis hin zum erfolgreichen Laufen von langeren Strecken.

Oberkorperunterstiitzung
Ein guter Halt im Oberk&rper- und Beckenbereich ist Voraussetzung fiir er-
folgreiches Lauftraining. Fehlt dem Kind die nétige Stabilitat, muss der Geh-
trainer hier Halt und Unterstlitzung bieten, damit sich das Kind besser auf das
Laufen fokussieren kann. Zubehérteile, wie z.B. Thoraxringe, Thoraxpelotten,
Hiftpelotten, Bauchkissen oder Gurte halten und stabilisieren das Kind im
Oberkorper und lassen dabei den Beinen und FiiRen volle Bewegungsfreiheit.

Lenkstopp

Gerade zu Beginn des Lauftrainings fehlt Kindern noch die Ubung, den Geh-
trainer zu lenken. Sich neben dem Laufen auch noch auf das Mandvrieren
zu konzentrieren, fallt schwer. Ein aktivierter Lenkstopp lasst die Rader nur
in eine Richtung rollen, das gibt dem Gehtrainer Stabilitdt und das Kind wird
nicht durch ,schwammiges” Fahrverhalten verunsichert. Mit zunehmender
Ubung bekommt das Kind mehr Sicherheit, nun kann der Lenkstopp deak-
tiviert werden, um auch das Lenken mit voller 360°-Drehung zu trainieren.

Riicklaufsperre
Manche Kinder haben Schwierigkeiten, in eine Vorwartsbewegung zu kom-
men. lhr Kérperschwerpunkt ist durch die gesamte Korperhaltung eher nach
hinten verlagert, daher neigen sie im Gehtrainer dazu, nur nach hinten —also
rlickwdrts — zu laufen. Eine Ricklaufsperre verhindert, dass der Gehtrainer
zuriickrollen kann. Es geht also nur vorwirts, oder gar nicht voran. Eine Riick-
laufsperre sollte IMMER mit einem KIPPSCHUTZ kombiniert werden.

Kippschutz
Die Kippsicherheit eines Gehtrainers ist besonders fiir sehr aktive groRere
Kinder und Jugendliche wichtig. Sie sollen ihr Bewegungspotential bei groft-
moglicher Sicherheit ausschopfen kénnen. Daher werden an den Hinterra-
dern des Gehtrainers kleine ,Stiitzrader” mit einigen cm Abstand zum Boden
montiert. Viele kennen diese ,Sicherheitsrader” von Rollstiihlen. In beiden
Fallen wird mit dem Kippschutz ein Umkippen nach hinten verhindert.

Starre oder schwenkbare Rider?

,Bei Kindern mit Ataxien, deren Bewegungskoordination durch unkontrollierte und tiberschiissige Bewegungen

:;j' stark beeintrachtigt ist, sollten der Gehtrainer starre Rader haben bzw. der Lenkstopp bei Schwenkradern genutzt
/_"
A
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werden. So kénnen Kinder mit ihrem Gehtrainer besser geradeaus laufen.”
Michael Krause — rehaKIND Fachberater



Schleifbremse

Kinder mit viel Bewegungsdrang und iberschieBenden Bewegungen laufen
im Gebhtrainer haufig sehr schnell los. Durch so einem Blitzstart fillt es den
Kindern schwer, die Kontrolle tiber den Gehtrainer zu behalten. Eine Schleif-
bremse macht den Gehtrainer schwergéngiger, da die Rader permanent leicht
abgebremst werden. Das Fortbewegen wird so zwar etwas anstrengender,
unterstiitzt das Kind aber beim kontrollierten, zielgerichteten Laufen. Die
Starke der Bremswirkung kann individuell an das Kind angepasst und auch
verdndert werden.

Sitz-Brems-System

Gehtraining ist eine enorme geistige und korperliche Anstrengung fiir das
Kind. Zum Ausruhen und fiir mehr Sicherheit haben viele Gehtrainer einen
Sattel, auf den sich das Kind setzen kann. Das verleitet aber auch dazu, dass
das Kind sich bequem im Sitzen mit den FiiRen vorwirtsbewegt, statt selbst-
standig zu Laufen. Das wird bei Gehtrainern mit einem Sitz-Brems-System
unterbunden. Setzt sich das Kind auf den Sattel, kann es sich ausruhe - gleich-
zeitig wird aber durch das Gewicht auf dem Sattel eine Bremse aktiviert. Nur
wenn das Kind wieder aufsteht, geht es weiter.

Beintrennplatte
Wenn Kinder beim Lauftraining die Beine kreuzen, stehen sie sich sozusagen
standig selbst im Weg. Ursache ist hdufig eine Rotationsfehlstellung der Beine
oder FlRe nach innen. Eine Beintrennplatte unterhalb des Sitzes verhindert
das Uberkreuzen der Beine und hilft dem Kind bei der Fortbewegung im
Gehtrainer.

Beinschienen
Kinder mit einer Rotationsfehlstellung von Beinen oder Fiiken nach aufien
stofen immer wieder an den AuBenrahmen und die Rader ihrer Gehhilfe.
Oder ihre FiiRe klemmen unter dem Rahmen ein, sodass sie ins Stolpern
kommen. Beinschienen in Bodenndhe an der rechten und linken Seite des
Gehtrainers kbnnen das verhindern und fiihren die Beine und Fife des Kin-
des sicher nach vorne.

Wandabweiser

Wird der Gehtrainer im Innenbereich genutzt, missen Kinder durch geschick-
tes Lenken die Fahrtrichtung halten und von einem Raum in den nichsten
wechseln kénnen. Das klappt nicht immer reibungslos und die Kinder stofsen
mit ihrem Gehtrainer an Wande und Tirrahmen. Durch , Pufferrollen” bzw.
Wandabweiser oberhalb der Rader wird der Aufprall des Gehtrainers abgefe-
dert und umgelenkt. Die Kinder bleiben nicht an der Wand hédngen und fin-
den leichter ihren Weg — und Wande und Tiren werden ebenfalls geschont.

Thomashigen
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Statuserhebung — Welche Hilfsmittel benotigt mein Kind?

Ein Bedarfsermittlungsbogen erleichtert Eltern, Betreuern und Versorgern die eindeutige
Beschreibung und Dokumentation einer Hilfsmittelversorgung.

An einer Hilfsmittel-Versorgung und -Nutzung sind viele Ak- ® Stufe I
teure beteiligt. Um fiir die Entwicklung und Teilhabe des Kin- .' R a Gehen ohne Einschrankung;
des das bestmégliche Hilfsmittel fir das jeweilige Umfeld zu & Einschrankung der hoheren
finden, empfiehlt sich eine eindeutige Dokumentation und o m motorischen Fahigkeiten
Beschreibung des Bedarfs. ¢ ®

Stufe II
Es werden z.B. folgende Informationen zusammengetragen: r Freies Gehen ohne Gehhilfen;

> allgemeine Informationen zum Kind Einschrankung beim Gehen
> begleitende therapeutische Mafinahmen

2 Einteilung des Behinderungsgrades (z.B. nach GMFCYS)
> Korperfunktionen (physisch und psychisch)

> Aktivitaten und Teilhabe

aullerhalb der Wohnung und
auf der Strale

Stufe III

Gehen mit Gehhilfen; Ein-
schrankung beim Gehen au-
Rerhalb der Wohnung und auf
der Stralle

Die Klassifizierung der motorischen Beeintrachtigungen von
Kindern mit Cerebralparese erfolgt in Anlehnung an das Gross
Motor Function Classification System (kurz: GMFCS) der ICF.
Das GMFCS-System beinhaltet fiinf Stufen (Level). Die Ein-
stufung erfolgt nach der Fahigkeit zu eigenstandiger Mobilitét Stufe IV
und dem Bedarf an Hilfsmittel-Unterstiitzung. Eltern kénnen Selbststandige  Fortbewegung
bei der Einstufung mitwirken, da sie ihr Kind meist gut ein- eingeschrankt;  Kinder wer-
schitzen konnen. GMFCS ist einfach und schnell angewen- den geschoben oder benutzen

E-Rollstuhl fiir drauflen

det, erfahrene Fachkrafte benétigen nur etwa 15 Minuten.

Stufe V
Selbststandige  Fortbewegung

Statuserhebung zur Bedarfsermittlung Hilfsmittel selbst mit elektrischen Hilfs-

Y

Nutzen Sie fiir die Dokumentation einer Hilfsmittel- 5 &> mitteln stark eingeschrankt

versorgung den Erhebungsbogen von rehaKIND e.V.

www.rehakind.com/der-verein/ Abbildungen mit freundlicher Genehmigung entnommen aus:
,,GMFM und CMFCS — Messung und Klassifikation motorischer
Funktionen”, Dianne Russel u.a. Verlag Hans Huber, Hogrefe

Verlag, CH-Bern, Abb. Prof. Kerr Graham, AUS-Melbourne.

infothek/bedarfsermittlungsboegen
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https://www.rehakind.com/der-verein/infothek/bedarfsermittlungsboegen

04761 8860 oder www.thomashilfen.de — — — — — — — — — — — — — —

zum Ausfillen bitte hier herauslésen — weitere Vordrucke anfordern:

Erprobungsbericht — Gehwagen fiir Kinder

Der Erprobungsbericht hilft Ihrem Kostentrager (Krankenkasse) bei der Priifung,
ob die Kosten fiir das getestete Hilfsmittel ibernommen werden.
Fiillen Sie den Bericht mit Unterstiitzung lhres Reha-Fachberaters oder Therapeuten

so vollstindig wie méglich aus. Ihr Fachhandler (Sanitdtshaus) kiimmert sich um alles Weitere.

Er reicht den Bericht bei hrem Kostentrdger ein — ZUSAMMEN mit der Verordnung
(Rezept vom Arzt) und einem Kostenvoranschlag fiir das erprobte Hilfsmittel.

Welcher Gehwagen ist der richtige?
Ansprechpartner sind Arzte, Therapeuten, Reha-Berater oder Fachhéndler vor Ort.

Gehwagen fiir Kinder sind anerkannte Hilfsmittel und kdnnen kostenlos und unverbindlich

ausprobiert werden. lhr Fachhandler (Sanitdtshaus) oder Ihr Therapeut in der Einrichtung

kann fir Sie ein passendes Vorfiihrmodell zur Erprobung anfordern.

1. Versicherter:  Vorname: Nachname:
Adresse: StralRe: PLZ: Ort:
Kontakt: Telefon: E-Mail:
Geboren am (Datum): Grole: cm Gewicht: kg
Ansprechpartner:
Kontakt: Telefon: E-Mail:

2. Versicherungs-Nr.:

Kostentrager:

3. Krankheitsbild:

4. Versorgungsanlass

L] Erstversorgung L] Zweitversorgung [ Folgeversorgung L] Umversorgung

Erstversorgung = Erstmalige Verordnung eines Hilfsmittels einer bestimmten Produktart zu einem bestimmten Versorgungszweck.
Zweitversorgung = Verordnung der Zweitausstattung mit einem bereits vorhandenen oder artgleichen Hilfsmittel.

Folgeversorgung = Erneute Verordnung eines bereits genutzten — durch Wachstum- oder Verschleift aufgebrauchten — Hilfsmittels.
Umversorgung = Verordnung eines anderen Hilfsmittels, wenn das bereits vorhandene aus bestimmten Griinden nicht (mehr) geeignet ist.

Thomashilfen - 04761 8860 - www.thomashilfen.de
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5. Versorgungsrelevante Informationen zum Kind

Einteilung des Behinderungsgrades in Anlehnung an das GMFCS (Gross Motor Function Classification System)
L] Stufe 1 L] Stufe 2 L] Stufe 3 L] Stufe 4 L] Stufe 5

[ (4 4
L ] L3
' S £ ”T i i; ™
[ » 7led =, M0 &
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6. Versorgungsziele Gehwagen: (einige Ziele sind mit den entsprechenden ICF-Codes versehen)

Mit der angestrebten Versorgung sollen nach ICF folgende Ziele erreicht werden:

Bereich: Korperfunktionen und —strukturen

L1 b1266 Selbstvertrauen — selbstbestimmt aktiv sein,
selbststindiges Handeln férdern

[ b1565 Raumlich-visuelle Wahrnehmung — bessere
Orientierung und Beobachtung im Umfeld zum
Erkunden der Umwelt

L1 b710 Funktionen der Gelenkbeweglichkeit —
ermoglichen, erhalten und verbessern

] b730 Funktionen der Muskelkraft — aufbauen,
erhalten und verbessern

[J b740 Funktionen der Muskelausdauer — aufbauen,
erhalten und verbessern

L1 b7602 Koordination von Willkiirbewegungen —
visuell gesteuerte Bewegungen, z.B. Auge-Ful$

[ b770 Funktionen der Bewegungsmuster beim Gehen
— physiologisches Gehtraining

L] Verbesserung von Vitalfunktionen
(Herz-Kreislaufsystem, Atmung, Verdauung)

L] weitere Ziele, s. Textfeld - ------—-—- - >

Bereich: Aktivitaten und Teilhabe

L] d4104 Stehen — in eine stehende Position gelangen

[ d465 Sich unter Verwendung von Geriten/
Ausriistung fortbewegen — Schaffung einer
Méglichkeit zu selbstdndiger Fortbewegung

[ d760 Familienbeziehungen -—Teilhabe Familienleben

[ d815 Vorschulerziehung — Kindergarten-Besuch o.4.

[J d820 Schulbildung - Teilnahme am Schulunterricht

[J d920 Erholung und Freizeit — Beteiligung an Spielen,
Freizeit- oder Erholungsmdglichkeiten

[ d9205 Geselligkeit — Freunde und Verwandte treffen

L] Erweiterung des Lebensradius

] weitere Ziele, s. Textfeld - ---- - - - - >
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04761 8860 oder www.thomashilfen.de — — — — — — — — — — — — — —

zum Ausfillen bitte hier herauslésen — weitere Vordrucke anfordern:

7. Erforderliches Hilfsmittel — Ausstattung und Funktion:

U tGo HMV-Nr.: 10.46.02.3038 [J VELA Meywalk 2000 small HMV-Nr.: 10.46.02.3031
] Buddy Roamer / HMV-Nr.: 10.46.02.3043 (ehem. Easy-Walker small)
Buddy Walkabout [J VELA Meywalk 2000 medium ~ HMV-Nr.: 10.46.02.2008
[J VELA Miniwalk HMV-Nr.: 10.46.02.3013 (ehem. Easy-Walker medium)
(ehem. Cito mini) L] VELA Meywalk 4 micro HMV-Nr.: 10.46.02.3054
(ehem. Easy-Walker DS micro)
[J VELA Meywalk 4 small HMV-Nr.: 10.46.02.3040
(ehem. Easy-Walker DS small)
[ VELA Meywalk 4 medium HMV-Nr.: 10.46.02.2012
(ehem. Easy-Walker DS medium)
Auswahl benétigtes Zubeh6r zum Grundmodell:
* tGo - Grundausstattung: s. Bestellbogen
Bendtigtes Zubehor tGo
[ Sitz-Brems-System* ] Beintrennplatte [ Weiteres Zubehor:
[ Riicklaufsperre* [ Handgriffe, vertikal
* nicht gleichzeitig einsetzbar
* Buddy Roamer / Buddy Walkabout — Grundausstattung: s. Bestellbogen
Benotigtes Zubehor Buddy Roamer
[ Beintrennplatte [ Handgriffe [ Weiteres Zubehor:
L Riicklaufsperre L] Schultergurte
* VELA Miniwalk — Grundausstattung: s. Bestellbogen
Benoétigtes Zubehor VELA Miniwalk
[ Kippschutz ] Beintrennplatte [ Weiteres Zubehor:
[ Riicklaufsperre [ Beinschienen
L Schleifbremse L] Hiiftstiitzen
* VELA Meywalk 2000 small — Grundausstattung: s. Bestellbogen
Benotigtes Zubehor VELA Meywalk 2000 small
[ Kippschutz ] Beintrennplatte [ Weiteres Zubehor:
L Riicklaufsperre [ Beinschienen
L Schleifbremse L] Hiiftstiitzen
* VELA Meywalk 2000 medium - Grundausstattung: s. Bestellbogen
Bendtigtes Zubehor VELA Meywalk 2000 medium
[ Kippschutz [ Beintrennplatte L] Weiteres Zubehor:
L Riicklaufsperre L] Beinschienen
L Schleifbremse L] Hiiftstiitzen

* VELA Meywalk 4 micro - Grundausstattung: s. Bestellbogen
Bendtigtes Zubehor VELA Meywalk 4 micro
[ lenkbare Hinterrider

* VELA Meywalk 4 small - Grundausstattung: s. Bestellbogen
Bendtigtes Zubehor VELA Meywalk 4 small

[ Kippschutz [ Beinschienen [J Hohenreduzierungs-Set
[ Lenkstopp L] Hiftstiitzen L] Weiteres Zubehor:
L Schleifbremse [ Bauchkissen

* VELA Meywalk 4 medium — Grundausstattung: s. Bestellbogen
Benotigtes Zubehor VELA Meywalk 4 medium

[ Kippschutz L] Hiiftstiitzen [ Weiteres Zubehor:
[ Lenkstopp [ Bauchkissen
[ Beinschienen [J Hoéhenreduzierungs-Set
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8. ERGEBNIS

I:l Erprobung (Vorstellung und Anpassung lIt. Hilfsmittelverzeichnis)

I:l Probestellung (Zeitraum wie folgt)

Zeitraum: Tage  vom bis ca. Minuten pro Tag
[ ]  bis | | [ ]

Ort: L] privater / familidrer Bereich L] Institution [ im AuBenbereich L1 in Innenrdumen

Allgemeinzustand VOR Erprobung / Probestellung: (wenn méglich durch Fotos und/oder Video-Dokumentation ergénzen)

Allgemeinzustand NACH Erprobung / Probestellung: (wenn méglich durch Fotos und/oder Video-Dokumentation ergénzen)

Ergebnis:

Wir bestatigen die Angaben und bitten um Kosteniibernahme des erfolgreich erprobten Gehwagens fiir Kinder.

Ort, Datum Unterschrift Versicherter bzw. gesetzlicher Vertreter
Ort, Datum Unterschrift behandelnder Arzt

Ort, Datum Unterschrift Therapeut

Ort, Datum Unterschrift Fachhandler / Medizinprodukte-Berater

Thomashilfen - 04761 8860 - www.thomashilfen.de
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Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstorung oder Krankheit)

Korperfunktion Partizipation
und -strukturen (Teilhabe)

A A A
v v

personenbezogene
Faktoren

Aktivitaten

Umweltfaktoren

, ’ Das bio-psycho-soziale
Modell der ICF

beschreibt einen aktuellen
Gesundheitszustand und die
Wechselwirkung zwischen

den Komponenten. ‘ ‘

Was ist die ICF und warum ist sie so wichtig?

Grundlage einer Hilfsmittel-Versorgung sind nicht nur gesetzliche Vorgaben wie der Leistungs-

anspruch auf Hilfsmittel, Selbstbestimmung und Teilhabe im SGB XI. Bei der Begutachtung und

Begrindung von Hilfsmittel-Versorgungen muss die ICF bertcksichtigt werden.

ICF bedeutet ,International Classification of Functioning,
Disability and Health”. (deutsch: ,Internationale Klassifika-
tion der Funktionsfahigkeit, Behinderung und Gesundheit”)
Die ICF ist eine Klassifikation der Weltgesundheitsorganisa-
tion (WHO), die erstmals 2001 erstellt und herausgegeben
wurde und als weltweit anerkannter Standard gilt. Sie be-
schreibt die aktuelle Funktionsfahigkeit, Aktivitat und Teil-
habe eines Menschen, um daraus Teilhabeziele, Fordermalt-
nahmen und Prozessempfehlungen abzuleiten.

Bedeutung der ICF fiir die Hilfsmittel-Versorgung
Hilfsmittel sollen den Erfolg einer Krankenbehandlung
sichern, einer drohenden Behinderung vorbeugen oder eine
Behinderung ausgleichen. Fiir die erfolgreiche Versorgung
mit einem Hilfsmittel muss ein individuelles Versorgungs-
konzept fiir das Kind erstellt werden.

Dazu wird die Klassifizierung nach dem bio-psycho-
sozialen Modell der ICF mit einbezogen. Dieses Modell
beschreibt einen aktuellen Gesundheitszustand und die
Wechselwirkung zwischen den Komponenten. Mit Hilfe der
ICF wird beschrieben, was das Kind kann und welche Hilfe
und Férderung es benotigt.

Das Recht auf Teilhabe

,Immer wieder ist von dem Recht auf ,Teilhabe” die Rede, also dem ,Einbezogensein in eine Lebenssituation”.

Fir Menschen mit Behinderungen besteht sogar ein gesetzlicher Anspruch auf Teilhabe im SGB IX und damit auch
auf Hilfsmittel wie Gehtrainer. Denn diese fordern die Selbstbestimmung und das gleichberechtigte Miteinander am
gesellschaftlichen Leben. Diese aktive Teilhabe ist ein wichtiger Baustein in der kindlichen Entwicklung.”

Daniel Feick — Medizinprodukte-Berater und Reha-Trainer DOSB (Deutscher Olympischer Sportbund)

Zielsetzung: Hilfsmittel-Versorgung Gehwagen

Mit Hilfe der ICF-Klassifizierung wird z.B. eine Versorgung
mit einem Gehwagen fiir Kinder beantragt. Die zielorientier-
te Begriindung der Versorgung ist immer besser, als spater
einen Widerspruch formulieren zu missen. Ein Beispiel:

Gesundheitsproblem: ataktische Cerebralparese
Korperfunktionen und -strukturen:

* niedrige Muskelspannung (Hypotonie) erhéhen

e Kréftigung der Rumpf- und Beinmuskulatur

* Verbesserung der Vital-Funktionen

Aktivitat: zielgerichtet und kontrolliert 100 Meter mit
einem Gehtrainer in Innenrdumen bewidltigen

Teilhabe:
Raumen selbststandig wechseln, Treffen mit Freunden

im Kindergarten zwischen verschiedenen

aus Nachbargruppen auf Augenhéhe

Umweltfaktor: barrierefreier Raumwechsel im Kindergarten
moglich, geeignetes Hilfsmittel (Gehwagen fiir Kinder)
steht zur Verfligung

Personenbezogener Faktor: Motivation schaffen zum
selbststandigen Gehen mit einem Hilfsmittel, kognitive
Fahigkeit zum Lenken vorhanden
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Sehr leicht, fur sehr kleine Kinder —
mit zusatzlicher dynamischer Oberkorperfiihrung

VELA Meywalk 4 micro

(ehem. Easy-Walker DS micro)

Gehtraining in natiirlicher, vorgeneigter
Korperhaltung von Beginn an

extra leicht durch Aluminium-Rahmen,
|asst sich gut von kleinen Kindern lenken

dynamischer Sattelsitz untersttitzt alter-
nierendes Gehen (1)

Thoraxring (Version ,,abschwenkbar” oder
,Pelotte”) bietet umfassende Unterstiitzung
des Oberkorpers, kann individuell
angepasst werden (2)

einfache Verstellung und Anpassung des
Sitzes — ohne Werkzeug an zentraler
Mittelsiule (3)

gefederte Sitzeinheit und grolRe Schritt-
breite unterstiitzen physiologisches
Lauftraining

schwenkbare Vorderrader mit Wand-
abweisern erleichtern das Lenken (4)

L

ke

Der dynamischem Sattel-Sitz lasst sich
stufenlos nach vorne neigen, auch wéahrend
das Kind im Gehtrainer steht.

Das fordert und erleichtert das Gehen in
natirlicher, vorgeneigter Korperhaltung.

L L

Thoraxring
abschwenkbar

Thoraxring
Pelotte

Male & Gewichte

* Sitzhohe

Sitzneigung nach vorne
Rahmenbreite innen

Abstand Griff-Thoraxring

** Thoraxring abschwenkbar (Innenumfang)
** Thoraxring abschwenkbar (B x T)
** Thoraxring Pelotte (Innenumfang)
* Thoraxringhohe

Gesamtmal (L x B)

Reifengroe @ vorne / hinten
Gewicht

Rahmenfarbe

** max. Nutzergewicht

HMV-Nr. 10.46.02.3054

Dank geringem
Eigengewicht kann
der Leichtgewicht-
Gehtrainer gut von
kleinen Kindern
bedient werden.

VELA Meywalk 4 micro

25-45cm

0° bis 15°

42 cm

flexibel einstellbar
70/90 cm
21x19/28 x25cm
70 -85 cm

52 -65cm

77 x 51 cm
150/275 mm

13 kg

schwarz

60 kg

* gemessen mit halber Belastung der Druckfedern

** weitere Thoraxringe und Druckfedern fiir verschiedene Korpergewichte verfiigbar

---ooooooooooooooooooooo-------coccccooooooooooooooo

E
¢ Alle Infos im Internet: _,EI EI; g
§ www.thomashilfen.de/meywalk4-micro 5 :
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Mit zusatzlicher dynamischer Oberkorperfiihrung —
far grolSere Kinder

VELA Meywalk 4 small

(ehem. Easy-Walker DS small)

> gefederter Sattel-Sitz mit Hiiftrotation
fordert das alternierende Gehen in
natlrlicher, vorgeneigter
Korperhaltung (1)

> absenkbare Sitzeinheit erleichtert den
Transfer groRerer Kinder (2)

> verschiedene Thoraxringe flir umfassende
Unterstiitzung des Oberkérpers (3)

> einfache Verstellung und Anpassung des
Sitzes — ohne Werkzeug (4)

> gefederte Sitzeinheit und grolRe
Schrittbreite unterstiitzen das
physiologische Lauftraining

> Abweiser an den Vorderradern
schonen Winde und Tiirrahmen ()

. weitere GroBen
- auf Seite 17

> Zubehor fiir noch bessere Unterstiitzung
und Korperfiihrung erhiltlich

Absenkmechanismus
fiir leichtes Ein- und
Aussteigen:

Zum Absenken des
Sitzes den Hebearm
vorne lésen und
nach oben ziehen.

Der gefederte dy-
namische Sattel-Sitz
mit Hiiftrotation
ldsst sich stufenlos
nach vorne neigen.

Zentrale Mittelsdule
zur schnellen, ein-
fachen Verstellung
und Anpassung des
Sitzes.

Male & Gewichte

VELA Meywalk 4 small

* Sitzhohe 44 - 67 cm
Sitzneigung nach vorne 0° bis 15°
Rahmenbreite innen 49 cm

Abstand Griff-Thoraxring

flexibel einstellbar

** Thoraxring abschwenkbar (Innenumfang)

70/90/105/120 cm

** Thoraxring abschwenkbar (B x T)

21x19/28x25/30x29/33x29cm

** Thoraxring Pelotte (Innenumfang)

70 -85cm/80 - 105 cm

* Thoraxringhohe 74 -99 cm
GesamtmaR (L x B) 85 x 62 cm
Reifengrofe @ vorne / hinten 150/275 mm
Gewicht 25 kg
Rahmenfarbe griin

** max. Nutzergewicht 100 kg

HMV-Nr. 10.46.02.3040

* gemessen mit halber Belastung der Druckfedern

** weitere Thoraxringe und Druckfedern fiir verschiedene Kérpergewichte verfiigbar

‘,'oooooooooooooooooooooooooooooocoocoooooooooooooooooo

Alle Infos im Internet:

§ www.thomashilfen.de/meywalk4-small
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Hallo, liebe Eltern,

welcher Geh- und Lauftrainer unterstiitzt Ihr Kind in
der Entwicklung und passt in den Alltag Ihres Kindes?
Probieren Sie es unverbindlich zu Hause aus.

www.thomashilfen.de/gehtrainer-kinder-test
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Gehtrainer zur Forderung von Eigenbewegung
mit zusatzlicher dynamischer Oberkorperfiihrung

VELA Meywalk 4 medium

(ehem. Easy-Walker DS medium)

> mit Absenkmechanismus zum einfachen
Ein- und Aussteigen (1)

> abschwenkbarer Thoraxring fiir bessere
Rumpfstabilitit (verschiedene GroBen) (2)

> zentrale Saule zur einfachen Verstellung
und Anpassung, auch wahrend der

Nutzung (3)

> lenkbare Vorderrader und grofSe Hinter-
rader, die im Rahmen integriert sind (4)

» einfach bedienbare, lange Bremshebel (5)

> Ricklaufsperre unterstiitzt die Bewegung
nach vorne (Grundausstattung) (6)

> Schleifbremse individuell einstellbar,
korrigiert die Gehrichtung (Grund-
ausstattung) @

Male & Gewichte VELA Meywalk 4 medium
* Sitzhohe 60 - 84 cm
Sitzneigung nach vorne 0° bis 15°
Rahmenbreite innen 50 cm
Abstand Griff-Thoraxring flexibel einstellbar
** Thoraxring abschwenkbar (Innenumfang) 70/90/105/120/ 130 cm
** Thoraxring abschwenkbar (B x T) 21x19/28x25/30x29/33x29/38x36 cm
** Thoraxring Pelotte (Innenumfang) 70 -85 cm /80 - 105 cm
Der gefederte dynamische Sattel-Sitz mit * Thoraxringhihe 101 - 133 cm
Hilzftrotatior;vlésfft]sic/:jséufenlos nach vorne GesamtmaB (L x B) 86 x 62 cm
nelge?, auch wa req e i, X Reifengrofle @ vorne / hinten 175 mm /250 mm
Das férdert und erleichtert das Gehen in .
e . . Gewicht 32 kg
natirlicher, vorgeneigter Korperhaltung.
Rahmenfarbe rot
** max. Nutzergewicht 130 kg

HMV-Nr. 10.46.02.2012

N kl * gemessen mit halber Belastung der Druckfedern
l ** weitere Thoraxringe und Druckfedern fiir verschiedene Korpergewichte verfiigbar

Der Thoraxring stiitzt den Oberkérper und

ermaoglicht eine aufrechte Gehposition.

Mit zwei schnellen Handgriffen ist er hinten
gedffnet, fir einfaches Ein- und Aussteigen.

Alle Infos im Internet:

g www.thomashilfen.de/meywalk4-medium
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FAQ - Haufige Fragen

g Warum muss das maximal zuldssige Korpergewicht

fiir Reha-Hilfsmittel beriicksichtigt werden?

Bitte beachten Sie stets das maximal zuldssige Kérpergewicht
fiir die Nutzung eines Gehtrainers. Bei einer Uberbelastung
konnten Verbindungselemente brechen und in der Folge
zum Sturz lhres Kindes fiihren. Angaben dazu finden Sie in
der Bedienungsanleitung oder auf dem Typenschild an dem
Gestell des Gehtrainers.

Q Kann mein Kind mit dem Gehtrainer umfallen?

Gehtrainer werden auf ihre Kippstabilitat geprift und nur fir
den Gebrauch zugelassen, wenn sie den geforderten Kipp-
test bestanden haben. Dennoch sollten Sie lhr Kind nicht un-
beaufsichtigt mit einem Gehtrainer laufen lassen. Des Wei-
teren sollten Sie Gehtrainer nicht auf sehr unebenem oder
stark abfallendem Untergrund verwenden.

Q Kann ich den Gehtrainer selbst auf die Bediirfnisse
meines Kindes anpassen?

Die Einstellungen und Anpassungen des Gehtrainers an die
Fahigkeiten und das Wachstum lhres Kindes sind grund-
satzlich durch geschulte bzw. eingewiesene Fachleute
(z.B. Medizinprodukte-Berater des Sanitdts-Fachhandels
oder Therapeuten) vorzunehmen. (Wir nennen lhnen gerne
eine Spezialisten in lhrer Ndhe: & 04761 8860)

Q Was ist der Unterschied zwischen einem Gehtrainer
und einer Gehhilfe

Gehhilfen sind Hilfsmittel, bei denen das Kind keine weite-
ren Befestigungen benétigt, sondern vor allem eine sichern-
de Funktion zum Aufstiitzen brauchen. Bekanntestes Bei-
spiel ist ein ,Rollator”, den viele aus der Reha-Versorgung

fir Senioren kennen.

Gehtrainer sind Hilfsmittel, bei denen durch individuell an-
passbare Zubehorteile und Stiitzfunktionen auch Kindern mit
groReren motorischen Defiziten das Gehen erméglicht wird.

g Wie viele Jahre diirfen Gehtrainer genutzt werden?

Gehtrainer sind zum Wiedereinsatz geeignet, d.h. Ihre Kran-
kenkasse darf lhnen auch einen gebrauchten Gehtrainer zur
Verfligung stellen. Diese Reha-Produkte unterliegen aber
einer aufergewohnlichen Beanspruchung. Aufgrund von
Marktbeobachtungen und dem Stand der Technik wird vom
Hersteller eine Produktlebensdauer und eine Anzahl von
Wiedereinsédtzen bei sachgemdfem Gebrauch und unter
Einbeziehung der Service- und Wartungsarbeiten kalkuliert
und festgelegt. Zeiten der Einlagerung beim Fachhandel sind
bei der Lebensdauer bereits berticksichtigt.

Q Belastet die Verschreibung von Gehtrainern das Bud-
get meines Arztes?

Im Gegensatz zu Arznei- und Heilmitteln belastet die Ver-

ordnung von Hilfsmitteln NICHT das drztliche Budget. Hilfs-

mittel werden von der Krankenkasse bezahlt. Darum muss

die Versorgung mit einem Hilfsmittel vorher von der Kran-

kenkasse genehmigt werden. Info zur Unterscheidung:

1. Arzneimittel sind Stoffe, die zur Heilung oder Verhiitung
von Krankheiten bestimmt sind (Medikamente)

2. Heilmittel sind alle personlichen medizinischen Dienst-
leistungen, z.B. Krankengymnastik

3. Hilfsmittel sind alle sichlichen medizinischen Mittel, die
der Krankenbehandlung dienen

lhre Frage ist nicht dabei?
Wir beraten Sie gerne: (5 04761 8860

34 Thomashigen



g Was ist das Hilfsmittelverzeichnis?

Das Hilfsmittelverzeichnis der gesetzlichen Krankenversi-
cherung in Deutschland enthélt eine Auflistung derjenigen
Hilfsmittel, deren Kosten nach der Hilfsmittel-Richtlinie des
Gemeinsamen Bundesausschusses von der deutschen ge-
setzlichen Krankenversicherung tibernommen werden mds-
sen.

Neue Produkte werden aufgenommen, nachdem der Medi-
zinische Dienst des Spitzenverbandes Bund der Krankenkas-
sen e.V. (MDS) die Voraussetzungen geprift hat.

Doch auch Hilfsmittel, die nicht im Hilfsmittelverzeichnis
gelistet sind, konnen von der gesetzlichen Krankenversi-
cherung iibernommen werden. Das gilt, wenn ein Hilfs-
mittel dem allgemein anerkannten Stand der medizinischen
Erkenntnisse entspricht, sowie notwendig, ausreichend,
zweckmaRig und wirtschaftlich ist.

Das Hilfsmittelverzeichnis ist damit keine exklusive , Positiv-
liste”, sondern fasst relevante Informationen zu Hilfsmitteln
listenméalig zusammen und gibt einen fiir Vergleichszwecke
geeigneten Uberblick.

g Wo finde ich Gehtrainer fiir Kinder im Hilfsmittelver-
zeichnis und wie sind sie beschrieben?

Die Produktgruppe ,Gehwagen fiir Kinder” ist im Bereich
10.46.02.3xxx des Hilfsmittelverzeichnisses eingeordnet.
Beschreibung:

Gehwagen fiir Kinder bestehen meist aus einem Rohrrahmen

mit vier Rollen bzw. Radern. Sie kbnnen mit Sitzen, Riicken-

und Beckenpelotten und verschiedenen Haltesystemen aus-
gestattet sein, die den Kindern so viel Bewegungsfreiheit las-
sen, sich im Wohnbereich selbststdndig oder mithilfe einer

Begleitperson bewegen zu kdnnen.

Einige Produkte kdnnen noch mit verschiedenen optionalen

Zubehorteilen wie z. B. Spreizsitzen bzw. Beinteilern, ho-

henverstellbaren Achselstiitzen und héhenverstellbaren Un-

terarmstiitzen ausgeriistet werden.

Indikation:

* Beeintrachtigung der Mobilitdt bei Schadigungen der Be-
wegung / der Koordination / des Gleichgewichts bei Kin-
dern (z.B. bei Schadigungen des ZNS)

e Zur Erhaltung / Férderung / Sicherung des Gehens und
Stehens / der Bewegungsentwicklung / Stabilisierung der
Haltung (Lauf- bzw. Lauflerntraining), auch mit teilweiser
oder vollstindiger Gewichtsentlastung

(Versorgungsbereich gemals den Empfehlungen § 126 SGB V: 10B)

Weitere Infos im Internet:

[=
&
4 1]

hilfsmittel.gkv-spitzenverband.de

[=

Thomashigen

Neuer Behindertenbegriff ab 2018

Im neunten Sozialgesetzbuch (SGB IX) ist die Rehabili-
tation und Teilhabe von Menschen mit Behinderungen
festgelegt. Seit 01.01.2018 ist in diesem Bundesteilha-
begesetz die gesetzliche Definition von ,Behinderung”
gedndert. Nicht mehr korperliche, seelisch oder geistige
»Funktionsbeeintrachtigungen” sind Voraussetzung fiir
das Vorliegen einer Behinderung, sondern gesellschaftli-
che Kontextfaktoren (personen- und umweltbezogen), die

mit Beeintrachtigungen verbunden sind.

In § 2 Absatz 1 Satz 1 SGB IX heifit es:

Menschen mit Behinderungen sind Menschen, die korper-
liche, seelische, geistige oder Sinnesbeeintrachtigungen
haben, die sie in Wechselwirkung mit einstellungs- und
umweltbedingten Barrieren an der gleichberechtigten
Teilhabe an der Gesellschaft mit hoher Wahrscheinlich-
keit langer als sechs Monate hindern kénnen.

Eine Beeintrachtigung nach Satz 1 liegt vor, wenn der Kor-
per- und Gesundheitszustand von dem fiir das Lebensalter
typischen Zustand abweicht. Menschen sind von Behinde-
rung bedroht, wenn eine Beeintrachtigung nach Satz 1 zu

erwarten ist.
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Auf einen Blick: Dieser Gehtrainer passt zu uns

Die Checkliste hilft Ihnen bei der Entscheidung, welcher Gehtrainer fir Ihr Kind in Frage kommt.
Ihr Fachhandler und wir beraten Sie bei der Auswahl.

0@: Anwendungsbeispiel: Das ist fiir mein Kind und mich im Alltag wichtig.

Diese Checkliste konnen

Sie auch herunterladen:

www.thomashilfen.de/

checkliste-gehen-kinder Im Bereich von Oberkérper und Becken braucht mein Kind viel Halt. Der Gehtrainer

sollte also in diesem Bereich eine sichere Fiihrung bieten. e

Meinem Kind féllt es schwer, in eine gute Laufbewegung zu kommen. Am besten wére es,
wenn der Gehtrainer die nattirlichen Gehbewegungen unterstiitzen und meinem Kind die e e«
notigen Impulse geben kénnte.

e eccccccccccccsccsscccsscccoe
8000000000000 00000000000000000

®0c0000c00000000000000000000

Mein Kind ist sehr neugierig und kontaktfreudig, mochte am liebsten alles und jeden
entdecken und mit den Hénden greifen. Am besten wire ein Gehtrainer, die meinem Kind =~ e« <%
volligen Freiraum nach vorne bietet.

Wir brauchen einen Gehtrainer, bei dem das Ein- und Aussteigen erleichtert wird, weil
mein Kind schon recht gro8 und schwer ist. Ich habe nicht die Kraft, es immer in den XX 3
Trainer hineinzustellen oder wieder herauszuheben.

Das Lauftraining bei meinem Kind klappt eigentlich ganz gut, es kann auch an der Hand
gefiihrt einige Schritte so laufen. Auch mit dem Lenken hat es wenig Probleme.

Der Gehtrainer sollte meinem Kind also die n&tige Bewegungsfreiheit geben, damit es das e
Laufen weiter Giben kann.

Mein Kind braucht einen Lauftrainer, die es im Haus aber auch draulten (z.B. im Garten)
auf befestigten Wegen gut benutzen kann. >

Schon das Stehen auf den eigenen Beinen ist fiir mein Kind eine grolie Herausforderung
und es braucht ganz viel Halt. Damit das Lauftraining starten kann, soll auch das Stehen XX 3
gelibt werden.

Immer wieder setzt sich mein Kind auf den Sattel des Lauftrainers, weil dies bequemer ist.
Fir das Lauftraining brauchen wir aber etwas, das mein Kind animiert, sich auf die Flilse oo .)
zu stellen.

Mit dem Lenken hat mein Kind noch groBe Probleme, es muss sich erst einmal auf das
Laufen Gben konzentrieren. Darum wdre es gut, wenn unser Lauftrainer feststehende XX 3
Réder hatte.

Mein Kind neigt schnell dazu, nur nach hinten zu laufen. Wir brauchen einen Lauftrainer,
LN ]
der nicht nach hinten rollen kann. )

Wenn das Lauftraining beginnt, dann lduft mein Kind oft viel zu schnell und manchmal
auch unkontrolliert los. Das ist immer ein kritischer Moment, ein etwas langsamerer Start XX 3
wadre mir lieber.

Beim Laufen berkreuzt mein Kind immer wieder die Beine, so kann es kaum einen
Schritt vor den anderen machen. Gibt es auller dem Anschnallen der Beine auf einer oo o)
Schiene noch eine andere Lsung?

Mein Arzt fragt nach einer Hilfsmittel-Nummer, die auf dem Rezept zur Einreichung bei
LN ]
unserer Krankenkasse stehen soll. >
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g VELA VELA

Buddy VELA  Meywalk Meywalk VELA VELA VELA
= vorhanden tGo Roamer / . . Meywalk Meywalk | Meywalk
Miniwalk 2000 2000 . .
Walkabout . 4 micro | 4small 4 medium
small medium

Seite 10 Seite 14 Seite 18 = Seite 19 = Seite 20 = Seite 30 = Seite 31 Seite 33

Oberkﬁrs:;;nterstﬁt- @ @ @ @ @ @ @ @

dynamischer Sitz

mit Impuls @ @ @ @

in Laufrichtung

Freiraum nach vorne @

absenkbarer Sit:
fiir grﬁl&er; I;inler @ @ @ @

mehr Bewegungsfreiheit
beim Laufen @ @

drinnen & draufien
I einsetzba:l @ @ @ @ @ @ @

als Stehtrainer nutzbar @

Sitz-Brems-System

Rader mit Lenkstopp

Riicklaufsperre

Schleifbremse

Beintrennplatte

© 6 6 6 ©6 0

© 6 6 6 0

© 6 6 6 0

© 6 6 6 0
©

© 6 6 6 0

© 6 6 6 0

mit Hilfsmittel-Nummer
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tGo Bestellbogen

HMV-Nr. 10.46.02.3038

Gehtrainer fiir Kinder
im Innenbereich

[ Bestellung
[ Kostenvoranschlag

Stand: 01.01.2023

Thomashiﬁen

Rechnungsadresse Kunden-Nr.:

Firma:

Stralle:

PLZ / Ort:

Telefon:

Ansprechpartner:

Datum:

Versandadresse

Firma:

StralSe:

PLZ / Ort:

Kommission:

Kostentrager:

| GRUNDMODELL Art.-Nr.
O tGo, Gr. 1 (inkl. Rohr fiir Brustpelotten, 20 cm) 9800018870000
O tGo, Gr. 2 (inkl. Rohr fiir Brustpelotten, 30 cm) 9800018880000

Grundausstattung:

Untergestell mit Feststell- und Schleifbremse; hohen- und winkelverstellbare Handgriffe; schwenkbarer Sattel (hthen- und neigungsverstellbar);

Gliederpelotten fiir Brust, Becken, Rumpf; Gurt fiir Brustpelotten; schwenkbare Vorderrader inkl. Lenkstopp

| ZUBEHOR Art-Nr.

[ Beintrennplatte, Gr. 1+2 9800018900000
O Sitz-Brems-System* 9800018910000
O Riicklaufsperre* 9800018920000
[ Handgriffe, vertikal, Gr. 1 9800018950000
O Handgriffe, vertikal, Gr. 2 9800018960000
[ Pelotten-Element A 9800018940000
O Zugstange g 9800018970000

,/.'f--‘

O Rohr fiir Brustpelotten, 20 cm “t“*[ 9800018980000
O Rohr fiir Brustpelotten, 30 cm 9800018990000
[ Rohr fiir Brustpelotten, 40 cm 9800019000000

ACHTUNG:
* Sitz-Brems-System und Riicklaufsperre sind nicht gleichzeitig einsetzbar.

Anpassung
® Patientengewicht (ca.): kg ? V-2
qi 9 / "L'“ \
A [
. . .. . \ ./
Patientengrofe (ca.): cm \ K ‘\ | )/
é\\ / °)f »-4 Zum Bestellbogen
\ [\ tGo
(1) Schrittlinge (ca.): cm 6 \ | \‘
/) Tt
el 9
(1@ N
© Thoraxumfang (ca.): cm Y I o °
38 Thomas Hilfen fiir Kérperbehinderte GmbH & Co. Medico KG - WalkmiihlenstraBe 1 - D - 27432 Bremervérde

Telefon: 04761 8860 - Fax: 04761 886-19 - info@thomashilfen.de - www.thomashilfen.de

Anderungen / Druckfehler vorbehalten, bei Sonderbau bitte Riicksprache — Die aktuellste Bestellbogen-Version finden Sie auf www.thomashilfen.de im Download-Bereich.
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= 4

Hallo, liebe Eltern,

welcher Geh- und Lauftrainer unterstitzt lhr Kind in

der Entwicklung und passt in den Alltag lhres Kindes?
Probieren Sie es unverbindlich zu Hause aus.

www.thomashilfen.de/gehtrainer-kinder-test
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Hallo, liebe Eltern,

welcher Geh- und Lauftrainer unterstiitzt Ihr Kind in
der Entwicklung und passt in den Alltag Ihres Kindes?
Probieren Sie es unverbindlich zu Hause aus.

www.thomashilfen.de/gehtrainer-kinder-test

it
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Buddy Roamer Bestellbogen

HMV-Nr. 10.46.02.3043

Gehtrainer
fiir mehr Bewegungsfreiheit
beim Laufen

[ Bestellung
[ Kostenvoranschlag

Stand: 01.01.2023

Rechnungsadresse

Firma:

Stralle:

PLZ / Ort:
Telefon:
Ansprechpartner:
Datum:
Versandadresse
Firma:

Stralle:

PLZ / Ort:

Kommission:

Kostentrager:

Thomashiﬁen

Kunden-Nr.:

Art.-Nr.

[ Buddy Walkabout, Gr. 0

Grundausstattung:
E L *
e 8
| O Buddy Roamer, Gr. 1
~; - [ Buddy Roamer, Gr. 2
Jo umm [ Buddy Roamer, Gr. 3
B o O

Buddy Roamer, Gr. 4

Grundausstattung:

9800019640000

stabiles Gehgestell; anpassbare dynamische Federung; hohenverstellbarer Sitz; Kopfstlitze; Beckenbegurtung; vier lenkbare
Réder; Hinterrdder mit Feststellbremse und Lenkstopp

9800019500000
9800019510000
9800019520000
9800019530000

stabiles Gehgestell; anpassbare dynamische Federung; héhenverstellbarer Sitz; Kopfstiitze; Oberkorper- und Beckenbegurtung;

Kippschutz; Vorderrader mit Lenkstopp; Hinterrdder mit Feststellbremse; Schiebegriff fiir Betreuer

| ZUBEHOR Art-Nr.  Preis €
O Beintrennplatte (Gr. 1+2) 9800019560000
O Beintrennplatte (Gr. 3+4) 9800019570000
O Riicklaufsperre (Gr. 1+2) 9800019540000
[ Riicklaufsperre (Gr. 3+4) 9800019550000
O Handgriffe, gerade (Gr. 1+2) 9800019590000
[0 Handgriffe, gerade (Gr. 3+4) 9800019600000
O Handgriffe, bumper (Gr. 1+2) 9800019610000
O Handgriffe, bumper (Gr. 3+4) 9800019611000
O Kopfstiitze, groR (Gr. 1+2) 9800019580000
O Schultergurte Gr. 1-2 9800019650000
[ Schultergurte Gr. 3-4 9800019660000

| Anpassung

® Patientengewicht (ca.):

® Patientengrofe (ca.):

(1) Schrittldnge (ca.):

(2] Thoraxumfang (ca.):

Thomas Hilfen fiir Kérperbehinderte GmbH & Co. Medico KG - WalkmiihlenstraBe 1 - D - 27432 Bremervérde
Telefon: 04761 8860 - Fax: 04761 886-19 - info@thomashilfen.de - www.thomashilfen.de

kg .
T
cm cf |
R
cm
N
cm I “‘

Zum Bestellbogen
Buddy Roamer
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Anderungen / Druckfehler vorbehalten, bei Sonderbau bitte Riicksprache — Die aktuellste Bestellbogen-Version finden Sie auf www.thomashilfen.de im Download-Bereich.
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VELA Miniwalk (ehem. cito mini) Bestellbogen

HMV-Nr. 10.46.02.3013

Robuster Mini-Gehtrainer
fiir Kinder fiir Drinnen
und Drauflen

[ Bestellung
[ Kostenvoranschlag

Stand: 01.01.2023

Rechnungsadresse

Firma:

Stralle:

PLZ / Ort:
Telefon:
Ansprechpartner:
Datum:
Versandadresse
Firma:

Stralle:

PLZ / Ort:

Kommission:

Kostentrager:

Thomashiﬁen

Kunden-Nr.:

VELA Miniwalk (ehem. Cito mini)

Das Medizinprodukt besteht aus den folgenden Komponenten, der Gesamtpreis betragt

| GRUNDMODELL - VELA Miniwalk (ehem. Cito mini) Art.-Nr.

O VELA Miniwalk Gr. 1, tiirkis Bitte beachten Sie, dass zum vollstindigen Medizinprodukt folgende 9800016900001
O VELA Miniwalk Gr. 2, tiirkis Komponenten gewahlt werden miissen: Grundmodell, Thoraxring, Druckfeder 9800016910001
|THORAXRING (bitte IMMER eine Option wahlen, @ = Innenumfang) — oben gewahltes Grundmodell, ausgestattet mit:

O Thoraxring 70 @ abschwenkbar 9700312990010
O Thoraxring 90 & abschwenkbar 9700313000000
| DRUCKFEDER (bitte IMMER eine Option wahlen) — oben gewdhltes Grundmodell, ausgestattet mit:

[0 Druckfeder griin, ab 10 kg (Miniwalk) 9800016980000
O Druckfeder silbergrau, ab 15 kg (Miniwalk) 9700310620000
[0 Druckfeder schwarz, ab 20 kg (Miniwalk) 9800016990000

Grundausstattung:

hohenverstellbares Fahrgestell; absenkbare, gefederte Sitzeinheit; Hebearm zum Absenken des Sitzes; abklappbare Gesédfpelotte; abschwenk-
barer Thoraxring, in verschiedenen GrofRen erhdltlich; Druckfedern fiir verschiedene Kérpergewichte; komfortabler Bremshebel; Wandabweiser;

Vollgummibereifung

|ZUBEH()R — VELA Miniwalk (ehem. Cito mini) Art.-Nr. Preis €
[ Hiiftstiitzen 9800016880000
O Querbiigel, ohne Sitzbiigel 9800016840000
O Beintrennplatte 9800016890000
O Beinschienen 9800016830000
[ Kippschutz, Paar 9800016950000
O Lenkgabeln mit Richtungsfeststeller 9800016730000
[ Riicklaufsperre 9800016850000
O Schleifbremse 9800016970000
[ Schutzpolster fiir Thoraxring 70 cm 9800016450000
[ Schutzpolster fiir Thoraxring 90 cm 9800016451000

Fortsetzung Anpassung s. Seite 2
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Telefon: 04761 8860 - Fax: 04761 886-19 - info@thomashilfen.de - www.thomashilfen.de

Anderungen / Druckfehler vorbehalten, bei Sonderbau bitte Riicksprache — Die aktuellste Bestellbogen-Version finden Sie auf www.thomashilfen.de im Download-Bereich.
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VELA Miniwalk (ehem. cito mini) Bestellbogen

‘ Kunden-Nr.:

Firma:

Stand: 01.01.2023

Ansprechpartner:

Thomashilfen

Anpassung

® Patientengewicht (ca.): kg
® PatientengroBe (ca.): cm
O Sitzhéhe (ca.): cm
@ Thoraxhohe (ca.): cm
© Thoraxumfang (ca.): cm
Zum Bestellbogen
Vela Miniwalk
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Anderungen / Druckfehler vorbehalten, bei Sonderbau bitte Riicksprache — Die aktuellste Bestellbogen-Version finden Sie auf www.thomashilfen.de im Download-Bereich.
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VELA Meywalk 2000 small (ehem. Easy-walker small) Bestellbogen Thomashiﬁen

HMV-Nr. 10.46.02.3031 Rechnungsadresse ‘ Kunden-Nr.: ‘
Gehtrainer
mit absenkbarem Sitz Firma:
Stralle:
PLZ / Ort:
Telefon:
Ansprechpartner:
Datum:
Versandadresse
Firma:
[ Bestellung
StralSe:
[ Kostenvoranschlag
PLZ / Ort:
Stand:01.01.2023 Kommission:
Kostentrager:

|VELA Meywalk 2000 small (ehem. Easy-Walker small) |

Das Medizinprodukt besteht aus den folgenden Komponenten, der Gesamtpreis betragt

| GRUNDMODELL - VELA Meywalk 2000 small (ehem. Easy-Walker small) Art.-Nr. |

0 VELA Meywalk 2000, small, griin  Bitte beachten Sie, dass zum vollstindigen Medizinprodukt folgende 9800024200001
Komponenten gewahlt werden miissen: Grundmodell, Thoraxring, Druckfeder

|THORAXRING (bitte IMMER eine Option wéhlen, @ = Innenumfang) — oben gewdhltes Grundmodell, ausgestattet mit:

O Thoraxring 70 @ abschwenkbar 9700312990010
O Thoraxring 90 @ abschwenkbar 9700313000000
O Thoraxring 105 & abschwenkbar 9700313010010
O Thoraxring 120 @ abschwenkbar 9700313020000

| DRUCKFEDER (bitte IMMER eine Option wahlen) — oben gewéhltes Grundmodell, ausgestattet mit:

[ Druckfeder weiss, ab 20 kg (small/medium/large) 9700310410000
[ Druckfeder gelb, ab 45 kg (small/medium/large) 9700310420000
[ Druckfeder blau, ab 65 kg (small/medium/large) 9700310440000
[ Druckfeder rot, ab 80 kg (small/medium/large) 9700310430000
Grundausstattung:

hohenverstellbares Fahrgestell; absenkbare, gefederte Sitzeinheit; Hebearm zum Absenken des Sitzes; abklappbare Gesédfpelotte; abschwenk-
barer Thoraxring, in verschiedenen GrofRen erhdltlich; Druckfedern fiir verschiedene Kérpergewichte; komfortabler Bremshebel; Wandabweiser;
Vollgummibereifung

|ZUBEH(")R — VELA Meywalk 2000 small (ehem. Easy-Walker small) Art.-Nr.

[ Hiiftstiitzen, Paar 9800024430010
[ Beintrennplatte, Gr. S 9800024320000
[ Beinschienen, Paar, Gr. S 9800024330000
[ Kippschutz, Paar 9800020591000
O Riicklaufsperre 9800020720000
O Schleifbremse 9800020890000

Q{) Fortsetzung Anpassung s. Seite 2
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VELA Meywalk 2000 small (ehem. Easy-Walker small) Bestellbogen

‘ Kunden-Nr.:

Firma:

Stand: 01.01.2023

Ansprechpartner:

Thomashiﬁen

Anpassung

® Patientengewicht (ca.): kg
® PatientengroBe (ca.): cm
O Sitzhéhe (ca.): cm
@ Thoraxhohe (ca.): cm
© Thoraxumfang (ca.): cm
Zum Bestellbogen
Vela Meywalk 2000 small
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VELA Meywalk 2000 medium & large (ehem. Easy-Walker) Bestellbogen  Thomashi

ﬁen

HMV-Nr. 10.46.02.2008 Rechnungsadresse ‘ Kunden-Nr.:

Robuster Gehtrainer Firma:

mit absenkbarem Sitz Stralke:

fiir Drinnen und DraufRen
PLZ / Ort:
Telefon:
Ansprechpartner:
Datum:
Versandadresse
Firma:

[ Bestellung
StralSe:

[ Kostenvoranschlag
PLZ / Ort:

Stand: 01.01.2023 Kommission:
Kostentrager:

VELA Meywalk 2000 large & medium (ehem. Easy-Walker large & medium)

Das Medizinprodukt besteht aus den folgenden Komponenten, der Gesamtpreis betragt

|GRUNDMODELL - VELA Meywalk 2000 large & medium (ehem. Easy-Walker large & medium) Art.-Nr.

O Vela Meywalk 2000, medium, blau Bitte beachten Sie, dass zum vollstindigen Medizinprodukt folgende 9800016700001
[ Vela Meywalk 2000, large, blau Komponenten gewihlt werden miissen: Grundmodell, Thoraxring, Druckfeder 9800020560001
|THORAXRING (bitte IMMER eine Option wéhlen, @ = Innenumfang) — oben gewahltes Grundmodell, ausgestattet mit:

O Thoraxring 70 @ abschwenkbar 9700312990010
O Thoraxring 90 & abschwenkbar 9700313000000
O Thoraxring 105 @ abschwenkbar 9700313010010
O Thoraxring 120 @ abschwenkbar 9700313020000
O Thoraxring 130 & abschwenkbar 9700313030000
| DRUCKFEDER (bitte IMMER eine Option wahlen) — oben gewdhltes Grundmodell, ausgestattet mit:

[ Druckfeder weiR, ab 20 kg (small/medium/large) 9700310410000
[ Druckfeder gelb, ab 45 kg (small/medium/large) 9700310420000
O Druckfeder blau, ab 65 kg (small/medium/large) 9700310440000
[ Druckfeder rot, ab 80 kg (small/medium/large) 9700310430000

Grundausstattung:

hohenverstellbares Fahrgestell; absenkbare, gefederte Sitzeinheit; Hebearm zum Absenken des Sitzes; abklappbare GesédRpelotte; abschwenk-
barer Thoraxring, in verschiedenen Grélien erhdltlich; Druckfedern fiir verschiedene Korpergewichte; komfortabler Bremshebel; Wandabweiser;

Vollgummibereifung

|ZUBEHOR — VELA Meywalk 2000 large & medium (ehem. Easy-Walker large & medium) Art.-Nr.

[ Hiiftstiitzen, Paar 9800024430010
O Beintrennplatte 9800020620000
O Hohenreduzierungsset (- 8 cm) 9800020900000
O Kippschutz, Paar 9800020591000
O Riicklaufsperre 9800020720000
O Schleifbremse 9800020890000

Q{) Fortsetzung Anpassung s. Seite 2
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VELA Meywalk 2000 medium & large (ehem. Easy-Walker) Bestellbogen  Thomashi

Seite 2 von 2

‘ Kunden-Nr.:

Firma:

Stand: 01.01.2023

Ansprechpartner:

gen

Anpassung

® Patientengewicht (ca.):

® Patientengrofe (ca.):

O Sitzhéhe (ca.):

@ Thoraxhohe (ca.):

© Thoraxumfang (ca.):

kg
(4]
am WAV NDN L) - >
cm
cm O Thoraxbreite (ca.):
cm © Thoraxtiefe (ca.):

Zum Bestellbogen
Vela Meywalk 2000 medium & large
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VELA Meywalk 4 micro (ehem. Easy-Walker DS micro) Bestellbogen

Thomashiﬁen

HMV-Nr. 10.46.02.3054 Rechnungsadresse ‘ Kunden-Nr.:

Leichter Gehtrainer Firma:

fiir Kinder StraRe:

mit dynamischem Sitz
PLZ / Ort:
Telefon:
Ansprechpartner:
Datum:
Versandadresse
Firma:

[ Bestellung
Strae:

[ Kostenvoranschlag
PLZ / Ort:

Stand: 01.01.2023 Kommission:
Kostentrager:

VELA Meywalk 4 micro (ehem. Easy-Walker DS micro)

Das Medizinprodukt besteht aus den folgenden Komponenten, der Gesamtpreis betragt

|GRUNDMODELL - VELA Meywalk 4 micro (ehem. Easy-Walker DS micro) Art.-Nr.

I VELA Meywalk 4, micro, schwarz Bitte beachten S:e,flass zum volls.l.f.‘ind:gen Medizinprodukt :m{ner folgende 9800024232000
Komponenten gewahlt werden miissen: Grundmodell, Thoraxring, Druckfeder

|THORAXRING (bitte IMMER eine Option wahlen, @ = Innenumfang) — oben gewahltes Grundmodell, ausgestattet mit:

O Thoraxring @ 70 cm, abschwenkbar 9700312990010

O Thoraxring @ 90 cm, abschwenkbar 9700313000000

A I

O Thoraxring Pelotte & 70-85 cm mit Aufstinder (micro) @ 9700279780000

| DRUCKFEDER (bitte IMMER eine Option wahlen) — oben gewdhltes Grundmodell, ausgestattet mit:

O Druckfeder orange, ab 10 kg (micro/mini) 9700310470000

[ Druckfeder lila, ab 15 kg (micro/mini) 9700310460000

[ Druckfeder weiR, ab 20 kg (micro/mini/small) 9700310480000

O Druckfeder gelb, ab 45 kg (small) 9700310490000

Grundausstattung:

hohenverstellbares Fahrgestell; dynamischer schmaler Sitz; absenkbare, gefederte Sitzeinheit; Hebearm zum Absenken des Sitzes; abklappbare

Gesalpelotte; abschwenkbarer Thoraxring oder Pelotten-Thoraxring, in verschiedenen GroRen erhdltlich; Druckfedern fiir verschiedene Korperge-

wichte; komfortabler Bremshebel; Riicklaufsperre; Schleifbremse; Wandabweiser; Vollgummibereifung

|ZUBEHC)R - VELA Meywalk 4 micro (ehem. Easy-Walker DS micro)

Art.-Nr.

X Riicklaufsperre
& Schleifbremse
[ lenkbare Hinterrider (bitte beachten: KEINE Bremse mehr vorhanden!)

Q{) Fortsetzung Anpassung s. Seite 2

—im Grundmodell enthalten

9800024570000
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VELA Meywalk 4 micro (ehem. Easy-Walker DS micro) Bestellbogen

‘ Kunden-Nr.:

Firma:

Stand: 01.01.2023

Ansprechpartner:

Thomashiﬁen

Anpassung

® Patientengewicht (ca.): kg
® PatientengroBe (ca.): cm
O Sitzhéhe (ca.): cm
@ Thoraxhohe (ca.): cm
© Thoraxumfang (ca.): cm
Zum Bestellbogen
Vela Meywalk 4 micro
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VELA Meywalk 4 small (ehem. Easy-Walker DS small) Bestellbogen Thomashiﬁen
HMV-Nr. 10.46.02.3040 Rechnungsadresse ‘ Kunden-Nr.: ‘
Gehtrainer fiir Kinder Firma:
mit dynamischem Sitz Strale:
(absenkbar)
PLZ / Ort:
Telefon:
Ansprechpartner:
Datum:
Versandadresse
Firma:
[ Bestellung
Strae:
[ Kostenvoranschlag
PLZ / Ort:
Stand: 01.01.2023 Kommission:
Kostentrager:

VELA Meywalk 4 small (ehem. Easy-Walker DS small)

Das Produkt besteht aus den folgenden Komponenten, der Gesamtpreis betragt

| GRUNDMODELL - VELA Meywalk 4 small (ehem. Easy-Walker DS small) Art.-Nr.

Bitte beachten Sie, dass zum vollstindigen Grundmodell i folgende
Komponenten gewahlt werden miissen: Thoraxring, Druckfeder

[ VELA Meywalk 4, small, griin 9800024621000

|THORAXRING (bitte IMMER eine Option wahlen, @ = Innenumfang) — oben gewahltes Grundmodell, ausgestattet mit:

O Thoraxring @ 70 cm, abschwenkbar 9700312990010
[ Thoraxring @ 90 cm, abschwenkbar 9700313000000
O Thoraxring @ 105 cm, abschwenkbar w 9700313010010
O Thoraxring @ 120 cm, abschwenkbar 4 i 9700313020000
[ Aufstinder fiir Thoraxring abschwenkbar (mini/small) - im Grundmodell enthalten

X

O Thoraxring Pelotte @ 70-85 cm mit Aufstinder (mini/small) 9700279730000
[ Thoraxring Pelotte @ 80-105 cm mit Aufstinder (mini/small) @ 9700279750000

| DRUCKFEDER (bitte IMMER eine Option wahlen) — oben gewéhltes Grundmodell, ausgestattet mit:

[ Druckfeder weiR, ab 20 kg (micro/mini/small) 9700310480000
O Druckfeder gelb, ab 45 kg (small) 9700310490000
[ Druckfeder blau, ab 65 kg (small) 9700310500000
[ Druckfeder rot, ab 80 kg (medium/large) 9700310430000
Grundausstattung:

hohenverstellbares Fahrgestell; dynamischer schmaler Sitz; absenkbare, gefederte Sitzeinheit; Hebearm zum Absenken des Sitzes; abklappbare
Gesalpelotte; abschwenkbarer Thoraxring oder Pelotten-Thoraxring, in verschiedenen Grolken erhéltlich; Druckfedern fiir verschiedene Korperge-
wichte; komfortabler Bremshebel; Riicklaufsperre; Schleifbremse; Wandabweiser; Vollgummibereifung

Q{) Fortsetzung Zubehdr und Anpassung s. Seite 2
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VELA Meywalk 4 small (ehem. Easy-Walker DS small) Bestellbogen

‘ Kunden-Nr.:

Firma:

Stand: 01.01.2023

Ansprechpartner:

Thomashigen

|ZUBEHOR - VELA Meywalk 4 small (ehem. Easy-Walker DS small)

Art.-Nr.

[X Riicklaufsperre
Schleifbremse
Kippschutz, Paar
Lenkstopp

Xl

O

O

[ Hiiftstiitzen

[ Bauchkissen

O Beintrennplatte
[ Beinschienen, Paar
O
O
O

Hohenreduzierungs-Set

Gurt, breit

Pelotte fiir Thoraxring (Erweiterung)

—im Grundmodell enthalten
—im Grundmodell enthalten
9800024380010
9800024340010

9800024430010
9800024500000
9800024520000
9800024540000
9800024390010
9800024280000
9700279810000

Anpassung

® Patientengewicht (ca.): kg
® PatientengroBe (ca.): cm
O Ssitzhohe (ca.): cm
@ Thoraxhéhe (ca.): cm
«"'\
© Thoraxumfang (ca.): cm ‘
Zum Bestellbogen
Vela Meywalk 4 small
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VELA Meywalk 4 medium (ehem. Easy-Walker DS medium) Bestellbogen Thomashiﬁen

HMV-Nr. 10.46.02.2012 Rechnungsadresse ‘ Kunden-Nr.: ‘
Firma:

Gebhtrainer StraRe:

mit dynamischem Sitz
PLZ / Ort:

fiir Jugendliche '

und Erwachsene Telefon:
Ansprechpartner:
Datum:
Versandadresse
Firma:

[ Bestellung
Strae:

[ Kostenvoranschlag
PLZ / Ort:

Stand: 01.01.2023 Kommission:
Kostentrager:

VELA Meywalk 4 medium (ehem. Easy-Walker DS medium)

Das Medizinprodukt besteht aus den folgenden Komponenten, der Gesamtpreis betragt

|GRUNDMODELL - VELA Meywalk 4 medium (ehem. Easy-Walker DS medium) Art.-Nr.

Bitte beachten Sie, dass zum vollstandigen Medizinprodukt folgende

I VELA Meywalk 4, medium, rot Komponenten gewahlt werden miissen: Grundmodell, Thoraxring, Druckfeder 9800024611000
|THORAXRING (bitte IMMER eine Option wéhlen, @ = Innenumfang) — oben gewahltes Grundmodell, ausgestattet mit:

O Thoraxring @ 70 cm, abschwenkbar 9700312990010
O Thoraxring & 90 cm, abschwenkbar 9700313000000
O Thoraxring @ 105 cm, abschwenkbar 9700313010010
O Thoraxring @ 120 cm, abschwenkbar a Q 9700313020000
O Thoraxring @ 130 cm, abschwenkbar 9700313030000
Xl Aufstinder fiir Thoraxring abschwenkbar (medium/large) —im Grundmodell enthalten
O Thoraxring Pelotte @ 80-105 cm mit Aufstinder (medium/large) 9700279740000
O Thoraxring Pelotte @ 105-135 cm mit Aufstander (medium/large) 9700279760000
| DRUCKFEDER (bitte IMMER eine Option wahlen) — oben gewdhltes Grundmodell, ausgestattet mit:

[ Druckfeder weiR, ab 20 kg (medium/large) 9700310410000
O Druckfeder gelb, ab 45 kg (medium/large) 9700310420000
[ Druckfeder blau, ab 65 kg (medium/large) 9700310440000
[ Druckfeder rot, ab 80 kg (medium/large) 9700310430000
[ Druckfeder silber, ab 100 kg (medium/large) 9700310450000

Grundausstattung:

hohenverstellbares Fahrgestell; dynamischer schmaler Sitz; absenkbare, gefederte Sitzeinheit; Hebearm zum Absenken des Sitzes; abklappbare
Gesalpelotte; abschwenkbarer Thoraxring oder Pelotten-Thoraxring, in verschiedenen GroRen erhiltlich; Druckfedern fiir verschiedene Kérperge-
wichte; komfortabler Bremshebel; Riicklaufsperre; Schleifbremse; Wandabweiser; Vollgummibereifung
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VELA Meywalk 4 medium (ehem. Easy-Walker DS medium) Bestellbogen

‘ Kunden-Nr.:

Firma:

Ansprechpartner:

Thomashigen

Stand: 01.01.2023

|ZUBEHOR - VELA Meywalk 4 medium (ehem. Easy-Walker DS medium)

Art.-Nr.

[X Riicklaufsperre

—im Grundmodell enthalten

W Schleifbremse —im Grundmodell enthalten
O Kippschutz, Paar, fir Gr. medium 9800024380010

O Lenkstopp 9800024340010

[ Hiiftstiitzen 9800024430010

[ Bauchkissen 9800024400000

O Bauchkissen, groR, formbar 9800024530000

O Beintrennplatte 9800024370000

[ Beinschienen, Paar, fiir Gr. medium 9800024360010

O Hohenreduzierungs-Set, fiir Gr. medium 9800024390010

O Gurt, breit 9800024280000

O Pelotte fiir Thoraxring (Erweiterung) 9700279810000
|Anpassung

® Patientengewicht (ca.): kg

. .. - *
® Patientengrofe (ca.): cm
(5]

O Sitzhohe (ca.): cm

@ Thoraxhohe (ca.): cm ; O Thoraxbreite (ca.): cm
© Thoraxumfang (ca.): cm = © Thoraxtiefe (ca.): cm

Zum Bestellbogen
Vela Meywalk 4 medium
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Das Leben mit einem behinderten Kind ist bunt und vielfaltig, halt aber auch jede Menge
Herausforderungen bereit, wenn es um die Versorgung passender Hilfsmittel geht.

Wir wissen aus unseren Gesprichen mit Eltern, dass man dabei schnell den Uberblick
verlieren kann. Hier mochten wir mit Kinderreha24.de gezielt unterstiitzen:

Nutze unsere umfangreichen Ratgeber als Orientierungshilfe oder lasse

dich personlich beraten.

Weitere Tipps rund um das Thema Hilfsmittelversorgung horst Du zudem
in unserem Podcast , Ein besonders Kind“.
1

Besuche uns auf www.kinderreha24.de

Ratgeber Gehen h"‘"

teha-inder Webinare — SAVE THE DATES

T|m|rm:-hiﬁl‘n [\l A TII[IITIthII‘Iﬁ[‘n

Melden Sie sich zu einem unserer
kostenlosen Webinare an — mit

Ratgeber Sitzen Ratgeber Gehen spannenden Themen rund um die
) ) ) Hilfsmittelversorgung von Kindern

Welcher Schul- und Therapiestuhl Welcher Gehtrainer ermoglicht und Erwachsenen.

passt in den Alltag lhres Kindes? Ihrem Kind einen aktiven Alltag?

Wie fordert ein Stuhl (.Jlas.Lernen? Di? Antvyort dar.au?‘ mit vielen Bei- Hier anmelden:

Dlg A.ntwort. darauf.m!t vielen spielen finden Sie im Ratgeber. thomashilfen.de/webinar-termine

Beispielen finden Sie im Ratgeber.

Hier anfordern:
thomashilten.de/790

Laufend neue Themen
und Termine fiir Sie —
schauen Sie vorbei.

=

Hier anfordern:
thomashilfen.de/712

i (1]

==
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Hochste Sicherheit im Auto

Unterwegs sicher und komfortabel mitfahren

Seit Jahrzehnten versorgt Thomashilfen besondere Kinder
mit Reha-Autositzen. Nach tber 30 Jahren Zusammenarbeit
mit Britax, Romer und RECARO bietet Thomashilfen erstmals
neben weiteren Autositzen bekannter Marken eine eigene
Sitzrange speziell fir die Bedrfnisse behinderter Kinder an.

Mit dem weltweit ersten Reha-Klappsitz, einem Reha-All-
rounder-Sitz fir alle GroRen und einem Auto-Sonderbau-Sitz
mochte Thomashilfen Familien den Alltag erleichtern sowie
der eigenen Rolle als internationaler Markt- und Innovations-
fihrer unter dem Motto ,Das Beste einfach machen” weiter-
hin gerecht werden.

Komfort und einfaches Handling bei Reha-Autositzen
bedeutet Sicherheit fiir Kind und Eltern.

Thomashigen

O Ratgeber Autositze

Sicher unterwegs mit spezi-
ellen Reha-Autositzen. Der
Ratgeber beantwortet Fragen
rund um Sicherheit und gibt
Tipps fur die Auswahl des
richtigen Autositzes.

Hier anfordern:
www.thomashilfen.de/237
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Bei TESTAKTION mitmachen:

047618860

Uberreicht mit freundlicher Empfehlung Ihres Fachhindlers

Fachhandler- und Produktinformationen auch im Internet: www.thomashilfen.de

_f G/ Tube

Thomashilfen

Thomas Hilfen fiir Kérperbehinderte GmbH & Co. Medico KG
Walkmihlenstralle 1 - 27432 Bremervorde
Telefon: 04761 8860 - Fax: 04761 886-19
www.thomashilfen.de
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